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Vorstellung der Organisation

TERRE DES FEMMES ist eine gemeinniitzige Menschenrechtsorganisation,
die fiir ein selbstbestimmtes und freies Leben von Madchen und Frauen welt-
weit eintritt. Ziel ist ein partnerschaftliches und gleichberechtigtes Geschlech-
terverhiltnis. Der Verein engagiert sich mittels Offentlichkeits- und Lobbyar-
beit fiir verfolgte und von Diskriminierungen betroffene Madchen und Frauen
ungeachtet ihrer konfessionellen, politischen, ethnischen und nationalen
Zugehorigkeit. Dariiber hinaus fordert die Organisation einzelne Projekte von
Frauen und berét direkt Betroffene.

TERRE DES FEMMES
Menschenrechte fiir die Frau e. V.
Brunnenstral3e 128

13355 Berlin

Tel.: 030/40504699-0

Fax.: 030/40504699-99

E-Mail: info@frauenrechte.de
www.frauenrechte.de



Danke!

Auf diesem Wege mochte sich TERRE DES FEMMES ganz herzlich bei all
jenen bedanken, die zum Gelingen dieses Buches beigetragen haben, sei es
durch ihre Mitarbeit, durch Tipps und Anregungen oder konstruktive Kritik.
Unser besonderer Dank gilt Marion Hulverscheidt, Petra Schniill, Ute
Binder, Martina Ficker, Karin Miedler, Beate Merkle, Corinna Feil, Ruth
Hofbauer, Alessandra Jacobi, Verena Riedl, Nina Wohrmann, Sabrina Kopp,
Andrea Tivig, Sina Fahr, Ines Staiger, Fanny Pertoft, Elisabeth Gniosdorsch,
Katharina Kunze, Linda Ederberg, Milena Fusaro, Charlotte Weil, Ulla Barreto,
Regine Bouedibéla-Barro, Christoph von Gleichen, Hanny Lightfoot-Klein,
Gleice Mere, Tobias Frisch, Franziska Brugger, Maria-Anna Gréber, Mirja
Nissen, Sylvia Rizvi und Jean Faustin Kamena Fongang.
Vielen Dank!
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Fiir Aminata und Tobe

Aminata Sigué Tobe Levin
Foto: Regine Bouedibéla-Barro Foto: Christoph von Gleichen



Heidemarie Wieczorek-Zeul
Grullwort der Bundesministerin fiir wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung a. D.

Weltweit sind allein im Subsahararaum und im Irak iiber 130 Millionen Frauen
und Médchen Opfer der Genitalverstimmelung; in anderen Léndern des
Nahen Ostens und in Siidostasien gibt es wahrscheinlich noch einmal so viele
Betroffene und Millionen Gefdhrdete. Eine erschreckende Zahl, die zeigt, wie
wichtig der Kampf gegen diese Menschenrechtsverletzung ist.

Die Arbeit von TERRE DES FEMMES ist beispielhaft fiir das Engage-
ment zur Verwirklichung der Menschenrechte von Médchen und Frauen. Sie
unterstreicht die Notwendigkeit der Solidaritéit mit Frauen auf der ganzen Welt
und des Schutzes junger Médchen in allen Landern, in denen die Genitalver-
stimmelung auch heute noch praktiziert wird. Aufklarungsarbeit in Burkina
Faso und Sierra Leone sowie die Forderung von Nicht-Regierungsorganisati-
onen und die Aufklirung der Offentlichkeit sind dabei eine zentrale Aufgabe.

Auch und gerade der Arbeit von TERRE DES FEMMES ist es zu verdan-
ken, dass sich immer mehr Menschen in Deutschland mit dieser Problema-
tik auseinandersetzen und uns unterstiitzen. Einen wichtigen Beitrag zur Auf-
klarungsarbeit leistet zum Beispiel die von TERRE DES FEMMES erstellte
Unterrichtsmappe zur Vermittlung dieses schwierigen Themas an Schulen,
die Handlungsempfehlung fiir Personen in paddagogischen, medizinischen
und sozialen Berufen und die Ausstellung ,,Sie versprachen mir ein herrliches
Fest“, die ausgeliehen und iiberall gezeigt werden kann.

Auch die Entwicklungszusammenarbeit triagt ihren Teil zum internatio-
nalen Engagement gegen Genitalverstimmelung bei. Die Bundesregierung
unterstiitzt zum einen gemeinsame Vorhaben und Programme auf internationa-
ler Ebene, zum anderen fordern das Auflenministerium und das Bundesminis-
terium fiir Entwicklungszusammenarbeit im Rahmen der bilateralen Zusam-
menarbeit mit unseren Partnerldndern eine Vielzahl von Organisationen und
Initiativen, die wesentlich zur Sensibilisierung und Aufkldrung beitragen und
die Bevolkerung zur Abschaffung der Genitalverstimmelung aufrufen.
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Grufswort

Nur gemeinsam, im Schulterschluss mit den Landern des Siidens, inter-
nationalen Organisationen und mit der Unterstiitzung durch die Bevélkerung
und Institutionen wird es moglich sein, das angestrebte Ziel, ,,das Ende der
Genitalverstimmelung von Madchen und Frauen®, zu erreichen — und damit
die Rechte und den Status von Frauen und Madchen zu starken.

Ich méchte daher an dieser Stelle der Organisation TERRE DES FEMMES,
die sich seit langem in vorbildlicher Weise fiir die Menschenrechte von Frauen
einsetzt, nochmals meinen Dank und meine Anerkennung aussprechen und
wiinsche ihr weiterhin den Erfolg und die Solidaritit, die sie zur Erreichung
ihrer Ziele so dringend braucht.

%'D&-dﬂ-‘ LAl el - dt

Heidemarie Wieczorek-Zeul,
Bundesministerin fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung a. D.
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Gritt Richter und Petra Schniill
Einleitung

,,Mein Ziel ist es, den Frauen in Afrika zu helfen. Ich mochte, dass sie stirker
werden, nicht schwicher. Die Verstiimmelung ihrer Genitalien schwicht sie kor-
perlich und seelisch. Da Frauen aber das Riickgrat Afrikas sind und die meiste
Arbeit verrichten, male ich mir gern aus, wieviel sie erreichen konnten, wenn
man sie als Kinder unversehrt lieBe und nicht fiir den Rest ihres Lebens ver-
stimmelte.*' (Waris Dirie, UN-Sonderbotschafterin)

Das alte und das neue Buch

1999 erschien im Verlag von TERRE DES FEMMES (TDF) die rasch ver-
griffene Textsammlung Weibliche Genitalverstiimmelung — Eine fundamen-
tale Menschenrechtsverletzung.

Ehrenamtliche TDF-Aktivistinnnen hatten damals beschlossen, einen
Mangel zu beheben und endlich ein geeignetes Fachbuch in deutscher Spra-
che herauszugeben, das es Interessierten ohne Vorkenntnisse ermoglicht,
sich systematisch nach dem Prinzip von Wer-Was-Wann-Wo-Wie-Warum zu
informieren. Gleichzeitig stieg der Bedarf an verlédsslichen Informationen.
Immer mehr Menschen begannen, sich mit dieser Problematik zu beschifti-
gen. Zudem sollte die umfangreiche Textsammlung der kontraproduktiven
Sensationsberichterstattung in Massenmedien mit anspruchsvoller Informa-
tion begegnen und jeder Form von Voyeurismus eine klare Absage erteilen.

Damals wie heute freut uns die groBartige Kooperationsbereitschaft der
von uns angesprochenen Autorinnen und Autoren. Tatsdchlich hitten wir uns
kein positiveres Feedback fiir den Erfolg unserer Netzwerkarbeit und die
Akzeptanz unserer jahrelangen Bemiihungen wiinschen kénnen. Und erneut
ist es uns ein besonderes Anliegen, eben nicht nur europdischen und US-
amerikanischen, sondern gerade auch den Stimmen afrikanischer Frauen
und Minner eine Plattform zu bieten. Das Konzept ist der erfolgreichen Vor-
lage von 1999 also treu geblieben, allerdings wurde ein neues Kapitel einge-
fiigt, und die meisten Beitridge sind zugunsten aktueller Fragestellungen

' Dirie, Waris; Miller, Cathleen, 1998: Wiistenblume, Miinchen, S. 346 (Erstausgabe)
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Gritt Richter und Petra Schniill

ausgetauscht worden. Nur wenige Artikel sind in ihrer urspriinglichen Form
erhalten geblieben, dann aber aktualisiert worden. Schlieflich entstand ein
vollig neues Buch mit einem neuen Titel und im neuen Gewand.

Weibliche Beschneidung versus weibliche Genitalverstiimmelung
Anstelle des lange ausschlieBlich verwendeten Begriffs ,,weibliche Be-
schneidung® (Female Circumcision, FC) hat sich heute auf politischer Ebe-
ne der Terminus ,,weibliche Genitalverstimmelung* (Female Genital Muti-
lation, FGM) etabliert. Diese Begriffsverwendung geht urspriinglich auf
Forderungen afrikanischer Aktivistinnen zuriick, die damit zum Ausdruck
bringen wollen, dass die ,,weibliche Beschneidung* ungleich schwerwie-
gender ist als die (Vorhaut-)Beschneidung bei Ménnern und somit nicht mit
letzterer vergleichbar.” Das anatomische Aquivalent zu einer ,,weiblichen
Beschneidung® wire die teilweise oder komplette Amputation des Penis,
nicht lediglich die Entfernung von Teilen der Vorhaut.

Abgesehen davon wird der Begriff ,,weibliche Beschneidung* von Geg-
nerlnnen der Praktik hiufig als Euphemismus wahrgenommen, und wir
konnen wohl davon ausgehen, dass die nicht medizinisch indizierte Amputa-
tion von zum Beispiel Nase oder Ohr ganz selbstverstiandlich ,,Verstiimme-
lung* und nicht ,Beschneidung® genannt und somit eindeutig als Men-
schenrechtsverletzung wahrgenommen werden wiirde.

Zwar hat sich die Verwendung des Begriffs ,,Female Genital Mutilation*
auf politischer Ebene lingst durchgesetzt, doch ein Teil der Aktivistinnen
zieht die Bezeichnung ,,weibliche Beschneidung* auch weiterhin vor. In vie-
len Fillen handelt es sich um Menschen, die in der Aufkldrungsarbeit vor
Ort titig sind: Im direkten Umgang mit Betroffenen ist es nicht iiblich, diese
als ,,verstimmelt* zu bezeichnen, weil dies als entwiirdigend und beleidi-
gend empfunden wird. Um einen Mittelweg zwischen der begrifflichen Ver-
harmlosung einer Genitalverstimmelung und der emotionalen Verletzung
der betroffenen Frauen und Médchen zu finden, sind in jiingerer Zeit eine

’ Die Forderung, den Begriff ,Female Genital Mutilation” zu verwenden, wurde unter
anderem von Feministinnen und Menschenrechtlerinnen gestellt. 1990 wurde der Aus-
druck vom Inter African Committee (IAC) und kurz darauf von den Vereinten Nationen
iibernommen. Anm. d. Red.: Zum IAC vgl. auch den Artikel von Nina Wohrmann zu
internationalen Initiativen gegen FGM in diesem Buch.
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Einleitung

Reihe weiterer Termini in der Debatte um Begriffe aufgetaucht, darunter
auch ,,Female Genital Cutting” (FGC). Dieser Ausdruck ist nur schwer ins
Deutsche zu iibertragen und kann wohl am ehesten mit ,,weiblicher Genital-
schnitt* iibersetzt werden.’

Dieser kleine Exkurs zeigt, wie wichtig die Reflexion dariiber ist, in
welcher Situation die verschiedenen Begriffe jeweils verwendet werden. In
der Praxis wird man jedoch — wie auch an mancher Stelle in diesem Buch —
feststellen, dass sie zuweilen durchaus synonym gebraucht werden.

Beschneidung — Verstiimmelung — Menschenrechtsverletzung?

Das Thema ,,Menschenrechte* ist ldngst nicht so eindeutig, wie es vielleicht
scheint. Tatsdchlich wird teilweise heftig dariiber diskutiert, was Menschen-
recht ist und was nicht in die Menschenrechtsdebatte fillt. Auch herrscht
Uneinigkeit iiber den universalen Geltungsanspruch der Allgemeinen Erkld-
rung der Menschenrechte der Vereinten Nationen, da sich einige Artikel
nicht mit allen existierenden Kulturen vollstindig vereinbaren lassen. Es ist
eine Tatsache, dass die Menschenrechte auf vielen Ebenen bestindig weiter
ausgehandelt werden miissen. So sind MenschenrechtlerInnen bisweilen ge-
zwungen, sich in der konkreten Arbeit auf eine Gratwanderung zu begeben:
Wer Menschenrechtsarbeit leistet, weil3, dass es auf manche Fragen keine
klaren Antworten wie ,,Ja* oder ,,Nein®“, ,,Richtig* oder ,,Falsch* gibt. Im
Zweifel kann der entscheidende Impuls nur vom eigenen inneren Rechtsge-
fiihl ausgehen.

In diesem Zusammenhang ist der gelegentliche Vorwurf einer pauschalen
Ubertragung westlicher Wertvorstellungen auf andere Kulturen keineswegs
unberechtigt, doch darf er nicht zum Klischee verkommen. Wer allzu schnell
Totschlagargumente wie ,,unberechtigte Einmischung* oder ,,Kulturimperia-
lismus* vorbringt, macht es sich zu einfach. Oft verbirgt sich hinter einer
solchen Haltung nicht viel mehr als der Versuch, mangelnde Zivilcourage
als Toleranz auszugeben, um so die eigene Untitigkeit zu legitimieren. Dies
wiirde in unserem Fall bedeuten, die weibliche Genitalverstimmelung wei-
terhin zu dulden, um bei denjenigen nicht anzuecken, die sie befiirworten
und ausfiihren. Eine unhaltbarer Gedanke fiir all diejenigen, die gerade der

* Zum Begriff siehe auch das Glossar im Anhang dieses Buches.
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Gritt Richter und Petra Schniill

Uberzeugung sind, dass im Falle von Menschenrechtsverletzungen erst mit
der Einmischung der Respekt fiir andere Kulturen zum Ausdruck kommt.
Alles andere erschiene ihnen zutiefst unaufrichtig, ja sogar rassistisch. Denn
wie kann es sein, dass schwere Korperverletzung und die Verweigerung von
Gesundheit in unserer Kultur absolut indiskutabel sind, in fremden Kulturen
aber toleriert werden? Es ist eben nicht egal und es kann eben nicht sein,
dass Sabine, Doreen und Friederike aus Europa das Recht auf einen unver-
sehrten Korper haben, Binta, Mary und Aisha aus Afrika aber nicht.

Zum Inhalt

In fiinfundzwanzig Artikeln setzen sich Autorinnen und Autoren aus zehn
Lindern mit der Problematik der genitalen Verstimmelung auseinander. Sie
kommen fast ausnahmslos aus der Praxis und setzen sich auf unterschiedli-
chen Ebenen fiir betroffene Maddchen und Frauen ein — angefangen von der
Aufklédrungsarbeit in Afrika und der Beratung von MigrantInnen in Deutsch-
land bis hin zur Unterstiitzung im Asyl- und Strafrecht.

Im ersten Kapitel ,,Daten und Fakten* werden Grundlageninformationen
iiber die verschiedenen Formen der Genitalverstimmelung, ihre Verbrei-
tungsgebiete und Ursachen gegeben, und es wird auf die gesundheitlichen
Auswirkungen von FGM eingegangen. Dieses Kapitel bildet somit die Basis
zum Verstindnis aller folgenden Texte.

Im zweiten Kapitel ,,Erfahrungen und Meinungen‘ duflern sich vor allem
afrikanische Aktivistinnen und bringen ihre Sichtweisen und Meinungen
sowie ihre ganz personlichen Erfahrungen unter anderem aus Gambia, dem
Sudan, Nigeria, Somalia und dem Senegal ein.

Das dritte Kapitel ,,Aktionen und Projekte* stellt zunéchst Ansitze dar,
die in der Projektarbeit in Afrika zum Einsatz kommen. Vor diesem Hinter-
grund wird die konkrete Arbeit der TDF-Projekte in Burkina Faso, Kenia
und Tansania sowie deren Strategien im Kampf gegen Genitalverstiimme-
lung leichter verstiandlich. Parallel dazu wird in einem Artikel die intensive
Offentlichkeitsarbeit von TDF in Deutschland niher beschrieben. Eine Zu-
sammenstellung internationaler Initiativen gegen weibliche Genitalver-
stimmelung beschlie3t das Kapitel.

Im vierten Kapitel ,,Recht und Gesetz* wird die géingige Asylpraxis in
Deutschland im Zusammenhang mit weiblicher Genitalverstiimmelung dis-
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Einleitung

kutiert. Daneben werden Informationen tiber strafrechtliche Regelungen in
Afrika und Europa gegeben. Eine Autorin aus Frankreich stellt die Position
unseres Nachbarlandes dar, das mit der konsequenten strafrechtlichen Ver-
folgung der Praktik in Europa noch immer alleine steht.

Mit dem fiinften Kapitel ,,Unterstiitzung und Beratung® geben wir einer
ermutigenden Entwicklung in Deutschland Raum: dem mittlerweile beste-
henden, doch leider immer noch recht bescheidenen Beratungsangebot von
Afrikanerinnen fiir Migrantlnnen zum Thema weibliche Genitalverstiim-
melung. Dieses Kapitel wird erste Erfahrungen in diesem Bereich sichtbar
machen, aber auch das Spannungsfeld aufzeigen, in welchem Beratung in der
Bundesrepublik stattfindet.

Die , Exkurse” bestehen aus Texten, die auf den ersten Blick {iber das
eigentliche Thema dieses Buches hinausgehen. Mit den Ausfithrungen {iber
die Verstiimmelung weiblicher Genitalien im Europa des 19. Jahrhunderts wird
klar, dass Genitalverstimmelungen keineswegs kulturspezifische Erscheinun-
gen sind. An dieser Stelle wird auch das héufig bagatellisierte Thema der Vor-
hautbeschneidung von Jungen aufgegriffen. Parallelen zur weiblichen Geni-
talverstimmelung sind reichlich vorhanden. Ein Artikel iiber das weibliche
Lustorgan beschliefit die Exkurse.

Im Anhang finden sich eine Materialzusammenstellung zur weiblichen
Genitalverstimmelung, ein Glossar mit den wichtigsten Begriffen sowie Infor-
mationen zu den Autorinnen und Autoren.

Zur Widmung

Erst kiirzlich lasen wir eine im Antiquariat ergatterte Ausgabe von Materia-
lien zur Unterstiitzung von Aktionsgruppen gegen Klitorisbeschneidung, er-
schienen 1979, eine ldngst vergriffene 80-Seiten-Publikation.* Fast eine
Zeitreise, denn es handelt sich um das erste in Deutschland erschienene
Buch zum Thema. Was uns daran sofort auffiel, ist die drastische Darstel-
lung der Genitalverstiimmelung, die LeserInnen nicht schont. Diese beherzte
Vorgehensweise war damals notig, um sich iiberhaupt Gehor zu verschaf-
fen, denn es handelte sich bei der genitalen Verstimmelung nicht um ein

4 Braun, Ingrid; Levin, Tobe; Schwarzbauer, Angelika, 1979: Materialien zur Unterstiit-
zung von Aktionsgruppen gegen Klitorisbeschneidung, Frauenoffensive, Miinchen
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Gritt Richter und Petra Schniill

Thema, mit dem die Frauen offene Tiiren einrannten. Dem haftet jedoch
nichts Sensationsliisternes an, im Gegenteil: Die Beitrdge sind mit sehr viel
Empathie geschrieben, in klaren Worten und in kampferischem Ton.

Dieses Buch wird nun im néchsten Jahr ein Vierteljahrhundert alt und
noch immer existiert die genitale Verstimmelung. Doch die Autorinnen ha-
ben léngst eine groBBe Schar Mitstreiterinnen und -streiter gefunden und Pro-
jekte in Afrika verzeichnen erste und wichtige Erfolge.

In diesem Zusammenhang stellt sich fiir die Zukunft die Frage, wie man
mit den bereits beschnittenen Madchen umgehen wird. Da immer mehr junge
Frauen unversehrt aufwachsen werden, ist eine Stigmatisierung bereits Betrof-
fener innerhalb ihrer Gemeinschaften zu befiirchten. Wie dies verhindert wer-
den kann, dariiber wird aktuell unter Expertinnen diskutiert. Eine schnelle
Losung ist jedoch nicht in Sicht, und es wird auch sicher kein Patentrezept
geben.

Doch zuriick zu unseren Vorkdmpferinnen. Stellvertretend fiir all jene,
die hier in Deutschland sozusagen als ,,Frauen der ersten Stunde® versucht
haben, die Aufmerksamkeit der Offentlichkeit auf ein Thema zu lenken, das
bis dato nahezu unbekannt war, ist dieses Buch einer der Herausgeberinnen
dieser Schrift gewidmet: Tobe Levin.’ Thre Arbeit hier in allen Einzelheiten
aufzulisten, wiirde den Rahmen unserer Einleitung sprengen, aber so viel sei
gesagt: Tobe hat in ihrem Engagement fiir die Abschaffung der Genitalver-
stimmelung nie die Wiirde, die Interessen und die Stimmen derjenigen aus
den Augen verloren, um die es hier geht — die Betroffenen selbst.

Des Weiteren soll dieses Buch Aminata Sigué aus Burkina Faso gewid-
met sein, die im Januar 2002 nach einem schweren Krebsleiden viel zu friith
von uns gegangen ist. Aminata steht fiir die vielen Frauen, die sich in ihren
Heimatlidndern allen Widerstinden zum Trotz fiir die Beendigung der Geni-
talverstimmelung einsetzen. Aminata ,,zog in den Kampf*, wie sie es immer
ausdriickte. Wer sie kannte, wusste, dass sie dies mutig, zdh und unbeirrbar tat.
Sie kdmpfte gegen Unwissenheit und Ignoranz, gegen Aberglauben und Tra-
dition, und um die Herzen der Menschen, so wie es viele andere Aktivistinnen
tun, denen wir mit unserer Publikation eine Stimme verleihen mdchten.

5 vgl. auch den Artikel von Tobe Levin in diesem Buch, Anm. d. Red.
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Weibliche Genitalverstimmelung in Afrika'

,,Es ist aber ganz unglaubhaft, dass Menschen irgendeiner Kultur in ihrem Ver-
halten zur Wirklichkeit sinnlos gewesen seien. Jedenfalls ist die Annahme natiir-
licher, dieses Verhalten sei immer von der Geistigkeit des Menschen aus sinnvoll
gewesen, und man sollte zundchst versuchen, ohne das Vorurteil eigener Weltan-
schauung den jeweils spezifischen Sinn aus jener Geistigkeit heraus zu begreifen.*
(Adolf Ellegard Jensen)?

Einleitung
In diesem Beitrag wird es um die Vermittlung grundlegender Informationen
zur Problematik der weiblichen Genitalverstimmelung gehen — eine Thema-
tik, mit der ich mich seit 1995, als ich zufillig darauf aufmerksam wurde,
beschiftige. Der Schwerpunkt dieser Ausfithrungen liegt auf den ethnologi-
schen Aspekten® unter besonderer Beriicksichtigung all jener Fragen, die in
meinen Vortragen am hdufigsten gestellt werden. Der vorangestellte Appell des
Vélkerkundlers Adolf Ellegard Jensen entspricht meiner eigenen Maxime. Ich
niahere mich dem Thema somit im Sinne eines ,,weichen‘ Kulturrelativismus.*
Bei der weiblichen Genitalverstimmelung handelt es sich um verschie-
dene Formen operativer Eingriffe an den dufleren weiblichen Genitalien, die
traditionell hauptsédchlich in etwa 28 afrikanischen Léndern, aber auch im

! Uberarbeitete und aktualisierte Fassung des Artikels ,,Weibliche Genitalverstimmelung
in Afrika — eine Einfiihrung® (erschienen in: Schniill, P/TERRE DES FEMMES, 1999,
S.20-51).

2 Jensen, A. E., 1933, S. 133

3 Bei der Ethnologie handelt es sich um die wissenschaftliche Disziplin, ,,... die sich mit
den Lebensweisen (Kulturen) von Vélkern (Ethnien) beschéftigt.” (Hirschberg, W., 1999,
S. 105), ihr Gegenstand ist also ,,... das kulturell Fremde* (Kohl, K.-H., 1993, S. 16).

4 Der Kulturrelativismus vertritt die These, dass alle menschlichen Verhaltensnormen und
Mafstibe kulturell determiniert und deshalb nicht fiir die gesamte Menschheit verallge-
meinerungsfihig sind. Im so genannten ,,weichen” Kulturrelativismus geht es darum, kul-
turelle Phanomene innerhalb des jeweiligen spezifischen Kontextes zu betrachten und ver-
stehen zu lernen. Der so genannte ,harte* Kulturrelativismus vertritt den Anspruch, jede
Beurteilung von Phdnomenen fremder Kulturen zu unterlassen und sich jeglichem Eingriff
in diese zu enthalten.
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Nahen Osten und in Siidostasien praktiziert werden. FGM existiert in ers-
ter Linie bei afrikanischen MuslimInnen, aber beispielsweise auch bei kopti-
schen ChristInnen in Agypten und dem Nordsudan sowie bei in Israel leben-
den &thiopischen JidInnen.’

Wie groB3 die Zahl betroffener Maddchen und Frauen gegenwirtig ist, kann
nicht definitiv beantwortet werden; UNICEF und WHO gehen von derzeit
,,mehr als 125 Millionen* Méddchen und Frauen aus.® Einheitlich wird davon
ausgegangen, dass pro Jahr mindestens zwei Millionen Madchen im Alter von
wenigen Wochen bis zu 18 Jahren hinzukommen (diese Zahl ist seit vielen
Jahren nicht aktualisiert worden, so dass wir es hier hochstwahrscheinlich mit
einer Mindestangabe zu tun haben. Zum Vergleich: In Deutschland und Siid-
afrika leben zusammen rund 125 Millionen Einwohnerinnen und Einwohner
— die Zahl von zwei Millionen iiberschreitet die Gro3e der Stadt Hamburg.)

Faktoren wie Bevolkerungswachstum und Migration fithren zum Anstieg
bezichungsweise zur rdumlichen Ausdehnung von FGM, so dass sich mit
deren Existenz ,,Nicht-Herkunftslander* in Afrika genauso konfrontiert sechen
wie zum Beispiel Lander in Asien (Indien) bezichungsweise Vorder-Asien
(Israel),” Australien, Europa (zum Beispiel Finnland, Frankreich, GrofB3britan-
nien, Italien, Niederlande, Schweden und Schweiz), Nordamerika (Kanada,
USA), Stidamerika (Brasilien) und Ozeanien (Neuseeland).® In Deutschland
lebten nach Schitzung der Frauenrechtsorganisation TERRE DES FEMMES
im Jahr 2013 circa 25.000 betroffene Migrantinnen sowie mindestens 2500
gefdhrdete Méadchen.’

Im Vergleich zur ménnlichen ,,Beschneidung® existiert noch immer recht
wenig (Fach-)Literatur zum Thema, oft wird es nur am Rande erwéhnt,!® und

5 vgl. z. B. Toubia, N., 1995, S. 32

® http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs241/en/ und http://data.unicef.org/child-pro
tection/fgme

7 ausschlieBlich unter aus Athiopien eingewanderten JiidInnen

8 vgl. z. B. Toubia, N., 1995, S. 26, S. 34; Hosken, F., 1995, S. 25; Smith, J., 1995, S. 11

° Diese Statistik wird jahrlich aktualisiert und ist auf frauenrechte.de zum Download
erhiltlich.

10 Der Mangel an Fachliteratur mag sich unter anderem daraus erkliren, dass Frauen in der
Forschung fehlen: Sexualitit ist in afrikanischen Gesellschaften — und natiirlich nicht nur
dort — ein Tabuthema, wobei das Thema FGM noch einmal als Tabu im Tabu betrachtet
werden muss. Wenn sich afrikanische Frauen tiberhaupt dazu duflern, dann am ehesten von
Frau zu Frau und nicht gegeniiber einem Mann.
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insgesamt deutet die Quellenlage darauf hin, dass FGM oder die ,,weibliche
Beschneidung® in der Vergangenheit keine Rolle in der (ménnlichen) For-
schung spielte. Zum Nachteil der Betroffenen wurde und wird diese kom-
plexe Thematik von den Massenmedien meist auf eindimensionale und héu-
fig voyeuristische (Sensations-)Berichterstattung reduziert. Erst seit wenigen
Jahren nimmt die Zahl der seriésen Reportagen und Publikationen zum Thema
zu, wobei die Veroffentlichung der Lebensgeschichte der Somalierin Waris
Dirie, die selbst von FGM betroffen und seit 1998 fiir die Vereinten Nationen
als Sonderbotschafterin titig ist, wirklich Breitenwirkung erzielte."" Dariiber
hinaus haben viele Organisationen und Institutionen seit den 1990er Jahren
eine andere Haltung gegeniiber diesem Problem eingenommen: FGM — zuvor
zum Leidwesen vieler Frauenrechtsorganisationen von den meisten als ,,hei-
Bes Eisen* betrachtet und bewusst ignoriert (Menschenrechtsorganisationen
eingeschlossen) — wird heute als Menschenrechtsverletzung beurteilt.

Im Folgenden gehe ich auf viele wichtige Aspekte der weiblichen Geni-
talverstiimmelung ein, weise aber darauf hin, dass es sich um eine Ubersicht
handelt, ich also an vielen Stellen pauschalisieren und auf eine Darstellung
konkreter Praktiken einzelner Ethnien verzichten muss.

Die historische Entwicklung der Genitalverstiimmelung

Die Angaben tiber die Geschichte der Verstimmelung von Genitalien sind in
der von mir rezipierten Literatur relativ schwammig und fast simtlich speku-
lativ. Grundsitzlich liegen die Anfénge dieser Praktiken vermutlich Tausende
von Jahren zuriick. Es wird vermutet, dass sie aus Blutopfer- und Lauterungs-
ritualen entstanden.'? Als sicher gilt, dass operative Eingriffe an Menschen
beiderlei Geschlechts bereits in Alt-Agypten vorgenommen wurden.'* Dort
glaubte man an die Doppelgeschlechtlichkeit der dulleren Genitalien, wonach
der ménnliche Anteil der Seele der Frau in der Klitoris und der weibliche Teil
der Seele des Mannes in der Vorhaut lokalisiert ist. Mit der Entfernung dieser
als nicht dazugehorig empfundenen Elemente ging eine geschlechtsspezifi-
sche und soziale Rollenfindung einher.

' In Deutschland erschienen unter dem Titel Wiistenblume.

12 vgl. zum Beispiel Hammond, T.; Kimmel, T., 1999, S. 243

13 Neben anderen Zeugnissen hierfiir existiert zum Beispiel eine Papyrusrolle aus dem
Jahre 163 nach Christus, mit der sich die Praxis der Genitalverstimmelung belegen ldsst
(vgl. zum Beispiel ElI-Gawhary, K.,1994, S. 3).
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Eine Vermutung iiber die Verbreitung lautet beispielsweise, dass die Mus-
lime nach ihrer Eroberung Agyptens im siebten bis achten Jahrhundert nach
Christus den Brauch der Genitalverstimmelung iibernahmen und anschlie-
Bend im Zuge ihrer weiteren Expansion entlang der afrikanischen Kiisten aus-
breiteten. Dariiber hinaus existieren verschiedene historische Zeugnisse aus
vor- und nachchristlicher Zeit, in denen Genitalverstimmelungen bei unter-
schiedlichen Vélkern und Religionen erwihnt werden, wie etwa fiir Sklavin-
nen und Sklaven bei den Romern der Antike.'*

Genitalverstimmelungen sind jedoch keine auf die auler-abendlandische
Welt begrenzten Erscheinungen. So existierten operative Manipulationen an
weiblichen Genitalien zum Beispiel im Europa des Mittelalters sowie im 19.
Jahrhundert in Europa und den USA.' Die letztmals bekannt gewordene (!)
Klitoridektomie in den USA wurde 1953 bei einem zwolfjahrigen Médchen
vorgenommen.'®

Die Arten der weiblichen Genitalverstiimmelung

Abgesehen von einer einzigen Ausnahme kann die genitale Verstimmelung
der ménnlichen ,,Beschneidung™ nicht gleichgesetzt werden, da FGM in der
Regel weitaus drastischer ist. Das anatomische Aquivalent zu den nachste-
hend erlduterten Eingriffen der Klitoridektomie, der Exzision und der Infi-
bulation ist die teilweise oder vollstindige Amputation des Penis. Es muss
berticksichtigt werden, dass in Bezug auf die unterschiedlichen Formen von
FGM keine einheitliche Terminologie existiert. Solche Klassifizierungen sind
daher eher als eine Art Leitfaden zu betrachten, iiberdies existieren in der Rea-
litdt weitaus mehr unterschiedliche Varianten.

" vel. Giille, F. J., 1989, S. 12-17; Lightfoot-Klein, H., 1993, S. 43-46

15 vgl. hierzu auch den Artikel von Marion Hulverscheidt zur Medizingeschichte in diesem
Buch, Anm. d. Red.

'S vel. URuy, 1990, S. 17
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Die milde Sunna'’

Diese Form der Genitalverstimmelung ist extrem selten.'® Man bezeichnet
damit das Einstechen, Ritzen oder Entfernen der Vorhaut der Klitoris (der
méinnlichen ,,Beschneidung® vergleichbar).

Die Klitoridektomie oder modifizierte Sunna

Hierbei handelt es sich neben der Exzision um eine der zwei haufigsten For-
men der genitalen Verstimmelung. Gemeint ist damit die teilweise oder
gesamte Entfernung des sichtbaren Teils der Klitoris.

Die Exzision

Wie erwihnt, gehort die Exzision ebenfalls zu den hiufigsten Formen von
FGM. Damit meint man die teilweise oder vollstindige Amputation des sicht-
baren Teils der Klitoris einschlieBlich der teilweisen oder kompletten Entfer-
nung der inneren Labien (Schamlippen). Es kommt vor, dass zusitzlich Haut
und Gewebe aus der Vagina ausgeschabt werden (Introcision).

Die Infibulation oder pharaonische Beschneidung

In etwa 15 Prozent aller Félle von FGM handelt es sich um die Infibulati-
on.!”” Sie kommt in erster Linie im Sudan, in Somalia und Dschibuti sowie
in deren Grenzgebieten vor (zum Beispiel in Agypten, Athiopien, Eritrea,
Gambia, Mali). Zu dieser Form der Genitalverstimmelung gehort die Ent-
fernung des sichtbaren Teils der Klitoris,?® der inneren Labien und der inne-
ren Schichten der duBleren Labien (teilweise werden auch vordere Anteile der
duferen Labien amputiert). AnschlieBend werden die beiden blutigen Innen-
seiten der Vulva so miteinander vernéht oder mit anderen Hilfsmitteln zusam-
mengefiigt (zum Beispiel Akaziendornen), dass die verbliebene Haut zu einer

17 _Sunna“ bedeutet im Arabischen Gewohnheit, Tradition. Diese Namensgebung erfolgte
mit Bezug auf die Lehren des Propheten Mohammed.

'® Die sudanesische Arztin und FGM-Gegnerin Nahid Toubia duBert sich dazu wie folgt:
,.In meiner umfassenden klinischen Erfahrung als Arztin im Sudan und nach einem sorg-
féltigen Studium der Literatur der vergangenen 15 Jahre habe ich keinen einzigen Fall von
weiblicher Beschneidung gesehen, bei welchem nur die Haut entfernt wurde, die die Klito-
ris umgibt, ohne dabei die Klitoris selbst in Mitleidenschaft zu ziehen.“ (Toubia, N., 1994,
S. 712).

19 vgl. Toubia, N., 1995, S.11

2 Die Klitoris wird nicht immer amputiert.
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Briicke aus Narbengewebe iiber der Vaginaloffnung und dem Ausgang der
Harnrohre zusammenwéchst. Durch das Einlegen zum Beispiel eines kleinen
Holzstiickes, eines Streichholzes oder eines Strohhalmes wird gewahrleistet,
dass nach dem Heilungsprozess eine winzige Offnung verbleibt fiir den Aus-
tritt von Urin, Menstruationsblut beziehungsweise Vaginalsekreten. Anschlie-
Bend werden die Beine der Méadchen von den Kndcheln an bis zur Hiifte mit
Tiichern zusammengebunden; ein Zustand, in dem sie solange verbleiben
miissen, bis die Wunde nach einigen Wochen vollstindig verheilt ist. Laut
Hanny Lightfoot-Klein kann infibulierten Frauen das Gehen schwer fallen.”!

Die Defibulation

Bei einer infibulierten Frau muss die hédutig verschlossene und vernarbte
Vagina zum Geschlechtsverkehr mit dem Ehemann wieder gedffnet werden.
Es wird zwar erwartet, dass dies dem Mann durch Penetration der kleinen
verbliebenen Offnung gelingt, dies erweist sich jedoch in vielen Fillen als
unmoglich. Dort, wo dieser Umstand dann der (vermeintlichen) Unfédhigkeit
des Mannes zugeschrieben wird, benutzen Eheméanner aus Angst vor person-
licher BloBstellung hiufig ein Messer oder ein dhnlich scharfes Werkzeug
und fiigen den Frauen unbeabsichtigt oft zusitzliche Verletzungen im Geni-
talbereich zu. In anderen Féllen wird die Beschneiderin, ein Arzt oder eine
Arztin zu Hilfe gezogen beziehungsweise ein Krankenhaus aufgesucht. Dies
kommt relativ selten vor, ist aber in manchen Gegenden obligatorisch. In der
ersten Zeit nach der Erweiterung der Vaginal6ffnung ist es wichtig, hiufig
Geschlechtsverkehr zu haben, damit die entstandene Offnung sich nicht erneut
verschlieBt, sondern die Wundriander vernarben. Bei Schwangerschaft muss
wihrend der Geburt erneut defibuliert werden, um einen physiologisch ange-
messenen Geburtsablauf zu ermdglichen. Auch aus rein diagnostischen Griin-
den kann eine Defibulation angezeigt sein, weil eine gyndkologische Untersu-
chung beziehungsweise die Einfiihrung medizinischer Instrumente (Spekula)
oft nicht moglich ist.

Die Reinfibulation
Nach der Geburt werden die Frauen in den allermeisten Féllen erneut bis auf
eine winzige Offnung reinfibuliert, indem die Narbenrinder abgeschilt und

2 ygl. Lightfoot-Klein, H., 1993, S. 77
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von neuem zusammengendht werden. Fiir die Reinfibulation ist moglicher-
weise eines Tages kein Gewebe mehr vorhanden, was angesichts der Gebur-
tenrate afrikanischer Frauen schliissig erscheint.”> Manche Frauen lassen die-
sen Eingriff auch ohne ,,zwingenden Grund* vornehmen, weil sie der Meinung
sind, ihren Ménnern so besser (oder wieder?) zu gefallen. Teilweise durchlau-
fen Witwen und geschiedene Frauen die Reinfibulation erneut, weil sie dann
wieder als ,,Jungfrauen® gelten und dies ihre Heiratschancen erhoht.

Uber die betroffenen Miidchen und Frauen

In den Gesellschaften, in denen FGM praktiziert wird, werden grundsétzlich
alle Madchen diesem Brauch unterzogen. Mit dieser Tatsache liegt ein wesent-
licher Erkldrungsansatz dafiir vor, warum im Regelfall niemand diese Praxis
in Frage stellt. Falls iiberhaupt offen iiber eventuelle Gesundheitsbeschwer-
den in Zusammenhang mit FGM gesprochen wird, miissen diese zwangsldufig
als vollkommen ,,normal® interpretiert werden, da Vergleiche zu unversehr-
ten Frauen schlicht nicht méglich sind (im Zuge von Aufklarungskampagnen
zu diesem Thema bestitigt sich immer wieder, dass die betroffenen Frauen
und Midchen ihre gesundheitlichen Beschwerden nicht mit der an ihnen vor-
genommenen Operation als Ursache in Verbindung bringen). Es kommt vor,
dass Behinderte, Prostituierte und deren Tochter von dieser Praxis ausgenom-
men werden.

Je nach Tradition wird die Genitalverstimmelung kurz nach der Geburt,
in der Pubertdt, unmittelbar vor oder nach der EheschlieBung oder nach der
ersten Entbindung ausgefiihrt. In manchen Féllen wird kurz vor oder nach
der EheschlieBung noch einmal eine drastischere Art der Genitalverstimme-
lung vorgenommen, weil die bestehende zum Beispiel dem Ehemann oder der
Schwiegermutter nicht ausreichend erscheint.

Bei vielen Ethnien wurde die Exzision urspriinglich im Rahmen der Initia-
tion durchgefiihrt, das hei3t zumeist bei Eintritt der geschlechtlichen Reife im
Alter von 12 bis 14 Jahren.” Die Infibulation wurde hingegen schon eher vor-
genommen, ndmlich etwa im Alter von vier bis acht Jahren.?* Durchschnittlich

22 S0 liegt die durchschnittliche Anzahl der Geburten je Frau im Jahr 2000 beispielsweise
im Sudan bei 4,7, in Somalia bei 7,3 und in Dschibuti bei 5,9 (vgl. Baratta, M., 2002, S.
31-43).

2 Initiationen sind Ubergangsrituale, vgl. hierzu Abschnitt ,,Initiation in diesem Artikel
% vgl. zum Beispiel Giille, F. J., 1989, S. 21
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