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Unsere eBooks werden auf kindle paperwhite, iBooks
(iPad) und tolino vision 3 HD optimiert. Auf anderen
Lesegeraten bzw. in anderen Lese-Softwares und -Apps
kann es zu Verschiebungen in der Darstellung von
Textelementen und Tabellen kommen, die leider nicht zu
vermeiden sind. Wir bitten um |hr Verstandnis.



HOCHBEET-BASICS
fur den Garten



HOCHBEETE SIND IDEAL, um bequem und ohne
MUhen eigenes Gemuse und Krauter
anzubauen. Egal ob rustikal aus Holz,
architektonisch-formal aus Metall oder edel aus
Ziegeln oder Naturstein: mit Hochbeeten
werden Sie unabhangig vom gewachsenen
Boden. Mit einem oder mehreren Hochbeeten
iIm Garten konnen Sie sich (fast) rund ums Jahr
mit knackigen Salaten, aromatischen Krautern
und leckerem Gemuse selbst versorgen.



Gartnern im Hochbeet: So macht der Anbau von
Gemdse und Krautern richtig Spals.

GARTNERN IM HOCHBEET
Das Wichtigste auf einen Blick

Hochbeete sind die perfekte Losung, wenn man im
Garten die verschiedensten Gemduise anbauen
mochte. Damit sich die Pflanzen im Hochbeet
wohlfahlen, ist aber nicht nur der richtige Standort



wichtig, sondern auch die Fullung mit geeignetem
Substrat.

DAMIT IHRE PFLANZEN optimal wachsen und gedeihen,
brauchen sie die richtigen Wachstumsbedingungen. lhre
Anspruche an Licht, Boden, Wasser und Nahrstoffe mussen
erfullt werden, wenn Sie gesunde Pflanzen heranziehen und
eine reiche Ernte einbringen mochten.

Alle GemuUse und Krauter sind Sonnenanbeter, daher ist ein
vollsonniger Standort fir das Hochbeet am besten geeignet.
Sonnig bedeutet, dass das Beet mehr als sechs Stunden pro
Tag der vollen Sonneneinstrahlung ausgesetzt ist. Erhalt es
zwischen funf und sechs Stunden Sonne pro Tag, so spricht
man von einem halbschattigen Standort. Wenn Gemuse und
Krauter zu wenig Licht und Sonne erhalten, werden die
Triebe lang und weich und die Pflanzen sind insgesamt
anfalliger fur Krankheiten. Frichte und Blatter bilden
weniger Zucker und Aromastoffe und schmecken bei weitem
nicht so lecker wie Pflanzen, die in der prallen Sonne
gewachsen sind. Achten Sie beim Aufstellen des Hochbeets
deshalb auch auf die Umgebung. Benachbarte Gebaude,
Mauern, Hecken und Baume werfen Schatten und konnen
den Ertrag mindern.

Volle Sonne brauchen die folgenden Krauter und Gemuse:

Fast alle mediterranen Krauter wie Rosmarin, Thymian,
Oregano, Ysop, Salbei und Berg-Bohnenkraut. Auch
Basilikum und Lavendel lieben einen vollsonnigen,
warmen Standort.

Klichen- und Teekrauter wie Liebstockel, Anis, Fenchel,
Zitronenverbene und Koriander.



Wurzelgemuse wie Mohren, Pastinaken, Zwiebeln und
Knoblauch.

Kohlgemuse wie Sprossenbrokkoli und Kohlrabi sowie
Hulsenfruchte wie Erbsen und Bohnen.

Alle Fruchtgemuse wie Tomaten, Paprika und Chili,
Gurken, Auberginen, Kurbis und Zucchini.
Halbschatten, beispielsweise an der Ost- oder Westseite
des Hauses, konnen Sie durchaus auch ein Hochbeet
aufstellen. Hier gedeihen die folgenden Arten, wenn sie
mindestens funf Stunden Sonne bekommen:

Kichen- und Salatkrauter wie Petersilie, Schnittlauch
und Dill.

BlattgemUse wie Salat, Sauerampfer, Spinat, Asia-
Salate, Mangold, Radieschen, Speiseribchen und Rote
Bete.

Das Substrat ist das Herz des Hochbeets und besteht
klassischerweise aus drei unterschiedlichen Schichten (>).
Die unterste wird von grobem, unverrottetem Material wie
Asten, Zweigen oder Holzhackschnitzeln gebildet. Darauf
folgt eine 20 - 30 cm dicke Schicht aus mehr oder weniger
stark zersetzten Pflanzenresten und Kompost. Als
Deckschicht wird Hochbeeterde oder ein Gemisch aus
Gartenerde und feinem Kompost aufgebracht.



Hochbeete aus Larchenholz sind besonders stabil und
halten viele Jahre.

VORTEILE VON HOCHBEETEN
Mehr als »Gartnern ohne
Bucken«

Hochbeete sind nach wie vor »in« und das aus vielen
Grunden. Doch Vorsicht: Hochbeetgartnern macht
stchtig! Wer einmal auf den Geschmack gekommen
ist und in angenehmen Hohen gartnert, kehrt selten
auf den Erdboden zurtck.

HOCHBEETE BIETEN viele Vorteile. Zum einen profitieren Sie
als Gartner von der komfortablen Arbeitshohe, zum anderen



bieten Hochbeete den Pflanzen ideale
Wachstumsbedingungen.

Beim Gartnern im Hochbeet geht die Gartenarbeit viel
leichter von der Hand. Egal ob Sie saen, pflanzen, hacken,
giellen oder ernten: Alle Tatigkeiten lassen sich bequem im
Stehen oder sogar im Sitzen auf einem Gartenstuhl
erledigen. AuRerdem haben Sie im Hochbeet die Pflanzen
viel besser im Blick und erkennen schnell, ob gegossen
werden muss oder Gemuse und Erdbeeren so reif sind, dass
Sie mit dem Ernten beginnen kdnnen.

Das Gemisch aus Kompost und Gartenerde bzw. das
Pflanzsubsstrat, mit dem ein Hochbeet gefullt wird, wirkt auf
die Pflanzen wie ein Wachstumsbooster. Daher wachsen die
Pflanzen schneller und bringen hohere Ertrage als im
Gemusegarten.

Mehr Nahrstoffe

Beim Gartnern im Hochbeet konnen Sie ins Beet fullen, was
Sie mochten. Eine Kompost-Erde-Mischung oder spezielles
Substrat wie Tomaten- oder Krautererde beinhalten mehr
Nahrstoffe als normaler Gartenboden. Dadurch wachsen die
Pflanzen schneller und konnen nach einer kurzeren
Kulturzeit geerntet werden. Bei schnellwachsenden Kulturen
wie Mohren, Erbsen oder Radieschen konnen Sie deshalb
pro Saison durchaus einen oder zwei Satze mehr anbauen
und entsprechend mehr ernten. Durch das hohere
Nahrstoffangebot bilden die Pflanzen zudem mehr und
grolRere Blatter, Stiele, Bluten und Wurzeln und sorgen auch
so fur noch mehr Erntevergnugen.



Mehr Warme

Oft liest man, dass die Erde im Hochbeet durch die Warme,
die bei der Verrottung des Komposts in der Fullung entsteht,
gegenuber der Umgebung eine leicht hohere Temperaturen
hat. Dieser Effekt ist durchaus messbar, jedoch nur bei ganz
frisch angelegten Hochbeeten, deren Fullung aus wenig bis
halbverrotteten Pflanzenmaterialien, sogenanntem
Rohkompost, besteht. Nichtsdestotrotz erwarmt sich das
Substrat im Hochbeet im Frahjahr schneller als der Boden
im Grundbeet, da die Sonne nicht nur auf die Oberflache,
sondern auch auf die Seiten des Beets scheint. Der Effekt ist
zwar nur minimal, aber oft reichen ein oder zwei Grad mehr
aus, um Samen zur Keimung oder Jungpflanzen zum
schnelleren Anwachsen anzuregen.
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Bei einem Hochbeet aus Europaletten kbnnen Sie die
Seiten mit Krautern und Erdbeeren bepflanzen und so

die Anbauflache vergrolsern.

Weniger Probleme

Auch im Hochbeet konnen hin und wieder Probleme
auftauchen. Schnecken, Mause, Gemusefliegen und andere
tierische Gaste sind von Gemuse genauso angetan wie wir.
Und auch im Hochbeet treten manchmal Pilzkrankheiten wie
Falscher oder Echter Mehltau auf, schlielich sind die



Pflanzen auch dort Wind und Wetter ausgesetzt. Auch
Unkraut macht sich hin und wieder breit. Die meisten
unerwunschten »Gemuseliebhaber« finden jedoch selten
den Weg ins Hochbeet. Kohl- und Mohrenfliege fliegen
selten hoher als 50 cm - und scheitern deshalb an der
Hochbeetwand. Auch Tomaten und Kartoffeln bleiben in
dieser Hohe von den schlafenden Sporen des Phytophthora-
Pilzes meist verschont, der die gefurchtete Kraut- und
Braun- bzw. Knollenfaule verursacht. GrofSere Besucher wie
etwa Mause halt ein feines Maschengitter am
Hochbeetboden fern.

Unkraut

Im Grundbeet konnen Unkrauter schnell |astig, ja sogar zur
Last werden, wenn sie die eigentlichen Pflanzen
uberwuchern. Im Hochbeet haben Wurzelunkrauter wie
Quecke, Giersch und Ackerwinde jedoch keine Chance, wenn
das Beet auf ein Unkrautvlies gestellt wird. So kdnnen sie
von unten nicht ins Beet hineinwachsen. Auch
Samenunkrauter machen weniger Probleme, denn sie lassen
sich bequem im Vorbeigehen auszupfen, wenn sie noch
klein sind.

Schnecken

Schnecken sind Kletterktnstler und haben kein Problem
damit, eine senkrechte Hochbeetwand zu erklimmen oder
besser »zu erkriechen«. Ein Kupferband oder ein
Schneckenzaun, rund um den Rand montiert, halt die
gefraBigen Besucher draulBen. Gegen Schnecken, die aus
Eigelegen, die im Kompost oder in der Erde versteckt waren,
geschlupft sind, hilft ein umweltfreundliches Schneckenkorn
mit dem Wirkstoff Eisen(lll)-phosphat.
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Mit einem Frihbeet-Aufsatz wird das Hochbeet zum
Mini-Gewachshaus - Saisonverlangerung inklusive.



Aus Naturstein gemauerte Hochbeete sehen
besonders edel aus. Der hier verwendete Kalktuff
speichert die Sonnenwarme und isoliert gegen Kalte
und Temperaturschwankungen. Fur optimale
Wachstumsbedingungen ist also gesorgt.

BASISWISSEN MATERIAL
Holz, Ziegel, Naturstein oder
Metall?

Holz ist flexibel und leicht zu verarbeiten. Aber auch
aus Naturstein, Ziegel, Beton, Metall und Kunststoff
konnen Hochbeete gebaut werden. Die gewlnschte
Optik, Lebensdauer und nicht zuletzt der Preis geben
bei der Wahl des Baumaterials den Ausschlag.



WER DIE WAHL HAT, hat die Qual. Hochbeete kdnnen aus
beinahe jedem Material gebaut werden. Am haufigsten wird
Holz als Baumaterial verwendet, aber auch Stein, Metall
oder Kunststoff sind moglich. Bei der Auswahl sollten Sie
jedoch immer den Garten in seiner Gesamtheit im Auge
behalten. Ein wilder Mix aus unterschiedlichen Materialien
wirkt wenig ansprechend.

Hochbeete aus Holz sind einfach zu konstruieren, da das
Material in beinahe jeder Form verarbeitet werden kann.
Hochbeete aus Holz brauchen aber immer einen Schutz vor
Feuchtigkeit und Nasse, da das Material sonst schnell
verrottet und die Stabilitat des Hochbeets nachlasst. Von
aullen kann das Holz mit einer umweltfreundlichen Lasur
oder - wenn Sie es gern etwas peppiger mogen - auch mit
Farbe angestrichen werden. Innen verhindert eine Lage
dunner Teichfolie oder Noppenbahn, wie sie zur Abdichtung
von Mauerfundamenten verwendet wird, dass die
Feuchtigkeit des Erdreichs bzw. der Fullung direkten Kontakt
zum Holz hat.

Weichholzer wie Fichte, Tanne und Kiefer sind gunstig
und brauchen einen Schutzanstrich.

Hartholz wie Eiche, Robinie, Ulme und Larche sind
robuster, aber auch teurer. Sie bilden mit der Zeit aufRen
eine schone Patina.

Um tropische Holzer wie Teak, Bangkirai und Eukalyptus
sollten Sie aus Umweltschutzgrinden einen Bogen
machen. Selbst wenn sie ein Umweltzertifikat tragen,
musste fur die Plantagen Regenwald gerodet werden.
Heimische Hartholzer sind eine gute Alternative.
Hochbeete aus Holzpaletten sind robust, aulRerdem
konnen die Seitenwande bepflanzt werden (>).



Gemauerte Hochbeete oder Hochbeete aus Sichtbeton
gehoren zu den hochwertigen Garteneinrichtungen. Beton-
Hochbeete brauchen unbedingt eine Verstarkung oder
Armierung aus Baustahl, damit die Mauern dem Druck der
Fullung standhalten. Sie sollten gut geplant sein, denn
einmal aufgebaut, sind sie praktisch unverruckbar und
konnen, anders als Holz-Hochbeete, auch nicht ganz so
einfach abgebaut werden. Alle Hochbeete aus Stein, Ziegel
oder Beton bendtigen ein frostsicheres, ausreichend tiefes
und tragfahiges Fundament.

Naturstein sieht am attraktivsten aus, ist aber nicht
gunstig. Material aus der Region, in der sie leben, hat
zwei Vorteile: Die Transportkosten sind wesentlich
niedriger als bei »exotischem« Gestein und das Material
fugt sich in der Regel naturlicher in den Garten ein.
Beton ist flexibel und kann naturbelassen - als stylischer
Sichtbeton - oder verputzt und gestrichen werden.
Beton-Hochbeete brauchen neben einer Armierung aus
Stahl ein frostsicheres Fundament, damit sie stabil
genug sind.

Ziegel und Klinker sehen naturlich aus und lassen sich in
jeder Form verbauen. Sie sind relativ gunstig und in
vielen Farben erhaltlich.

Ganz simpel ist der Bau eines Kastenbeets aus
Wegplatten, die senkrecht in ein Kies- oder Mortelbett
gestellt werden.

Machen Sie vor allem bei Natursteinen den »Nassetest«:
Viele helle Steinarten wirken dunkler, wenn sie von Regen
oder Tau benetzt werden. Gute Steinhandler halten immer
eine GielSkanne bereit.



Generell gilt: Der Bau von Hochbeeten aus Steinmaterialien
verlangt einiges an handwerklichem Geschick sowie
spezielle Maschinen und Werkzeuge. Daher ist es immer
besser, sich Rat von einem Fachmann einzuholen oder
diesen zu beauftragen.

e}

Rohstahl ist dauerhaft, modern und fagt sich
harmonisch in die Gartengestaltung ein.

Metall

Hochbeete aus Metall wirken stylisch und kbnnen vom
Schlosser in jeder Form und GrofRe hergestellt werden. Die



Oberflache kann verzinkt sein, pulverbeschichtet oder
naturbelassen. Bei diesen Rohstahlplatten bildet sich schnell
eine schone, rostfarbene Patina. Und lassen Sie sich nicht in
die Irre fuhren: Was oft als Corten-Stahl angeboten wird, ist
fast immer Rohstahl. Corten-Stahl kommt eigentlich beim
Schiffsbau zum Einsatz und kostet mehr als das Dreifache
von Rohstahl, der zum Bau von Hochbeeten vollig ausreicht.
Die Metallwande mussen innen unbedingt mit Styrodur-
oder Styroporplatten (3 - 5 cm dick) zwischen Erde und
Wand isoliert werden, damit die Wurzeln bei
Sonneneinstrahlung nicht Uberhitzen und verbrennen.

Hochbeete aus (Recycling-)Kunststoff sehen selten wirklich
attraktiv aus. Ein Vorteil ist jedoch der meist recht gunstige
Preis. Am ansehnlichsten sind dunkelgraue Modelle, da sie

sich besser in den Garten einfugen als braune, grine oder

gar terrakottafarbene.



DER EINFACHE START
Einfassungen, Rahmen & Bretter

Zum Gartnern mit dem Hochbeet missen Sie nicht
gleich hoch hinaus. Mit Beeteinfassungen aus Holz,
Flechtwerk oder Paletten-Aufsatzrahmen schaffen Sie
etwas niedrigere Hochbeete und zudem eine schone
Trennung von Wegen, Beeten und Rasenflachen.

EINFASSUNGEN FUR BEETE kdénnen aus vielen
unterschiedlichen Materialien gebaut werden. Eine simple
Variante sind Aufsatzrahmen fur Paletten (Kasten >). Auch
aus Holzbrettern, Rundholzern, Balken oder Stangen, die um
ein Beet gelegt werden, kdnnen Sie einen Rahmen oder eine
Kasteneinfassung bauen. Schon, aber kurzlebig sind
Weiden- oder Heidekrautgeflechte, dauerhafter sind
Einfassungen aus Ziegeln, Klinkern, Steinplatten oder
Metallkanten. Auch ein Schneckenzaun ist eine
Beeteinfassung.

Schon und praktisch

Einfassungen von Beeten sind nicht nur schon, da sie den
Nutzgarten als Gestaltungselement in verschiedene
Bereiche gliedern und Wege und Beete voneinander
trennen. Sie sind auch praktisch, denn sie verhindern, dass
Erde bei Regen oder beim Gielsen aus den Beeten auf die
Wege oder den Rasen gespult wird. So sorgt die Einfassung
fur Sauberkeit und der Garten wirkt immer ordentlich und
aufgeraumt. Hohere Einfassungen konnen mit Substrat oder
einem Gemisch aus Erde und Kompost gefullt werden und



ermoglichen den Anbau von Gemuse auch dort, wo der
Boden zu schwer oder zu nass ist.

Keine Chance far Unkraut und Schadlinge

Wenn Sie ein Unkrautschutzvlies auf dem Grundbeet
ausbreiten, bevor Sie den Beetrahmen aufstellen und mit
Kompost und Erde fullen, haben Wurzelunkrauter wie
Giersch, Quecke und Ackerwinde keine Chance. Um oder an
der Einfassung konnen Sie auch einen Schneckenzaun
anbringen, der unerwunschte Besucher von Salat und Co.
fernhalt. Dazu wird die Metallkante mit dem
Schneckenschutz einfach zwischen Erde und Rahmen
gesteckt.
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e Holzbohlen bieten einen stabilen Rahmen fur
kleine Gemdusebeete.

Rahmen selbst bauen

Einfassungen und Kastenbeete konnen Sie mit wenig
Aufwand selbst bauen. Am einfachsten geht das mit
Holzbrettern, die an Kantholzern als Eckverbindung



geschraubt werden oder mit hochkant gestellten Ziegeln
oder Klinkern. Auch ausrangierte Weg- oder Trittplatten
konnen als Beeteinfassung noch eine zweite Chance
bekommen.

Einfassungen aus We/dengeﬂeht halten /angr, wenn
die Innenseite mit Folie ausgekleidet wird.

Holz und Flechtwerk

Beeteinfassungen und Rahmen aus Holzbrettern und
Planken kdnnen Sie in praktisch jeder Form, Grofse und Hohe
bauen. Holz halt allerdings viel langer, wenn es nicht in
direkten Kontakt mit der feuchten Erde kommt. Dazu heben
Sie einen etwa 15 - 20 cm tiefen Graben im Beet aus, der



mit Kies oder Splitt geflllt wird und in den die Bretter
gestellt werden. Damit der Graben gerade wird, spannen Sie
einfach eine Schnur zwischen zwei Pflocken im Beet. Um die
Ecken stabil miteinander zu verbinden, ist es besser, wenn
Sie die Bretter nicht einfach nur aneinanderschrauben,
sondern an kurzen Quadratstaben oder Latten fixieren.

Eine Besonderheit sind Steckelemente aus Weiden-, Hasel-
oder Heidekrautgeflecht. Sie werden einfach an den Kanten
mit Kabelbindern zu niedrigen Hochbeeten
zusammengesetzt. Damit die dinnen Holzzweige nicht so
schnell verrotten, sollten sie innen mit einer Folie,
Noppenbahn oder Bandchenvlies ausgekleidet werden.

Steinplatten, Ziegel und Metallrahmen

Einfassungen aus Steinplatten und Ziegel werden wie
Holzbretter in ein Kiesbett gestellt. Noch besser ist ein
Mortel- oder Zementbett. Der Zement muss mindestens
einen Tag ausharten, bevor das Beet mit Erde gefullt wird.
Rasenkanten aus Rohstahl sind eine elegante Trennung von
Rasen und Beet. Es gibt Fertigelemente im
Gartenfachhandel, die man einfach ineinandersteckt.
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Hochbeete aus Transportkisten-
Aufsatzen

Transportkisten-Aufsatze werden auch Paletten-
Aufsatzrahmen genannt. Sie wurden eigentlich fur den
Einsatz auf Europaletten entwickelt, lassen sich aber
wunderbar als Hochbeet im Garten einsetzen. Es gibt sie
in den Standardmalfen von 80 x 60, 120 x 80 und 120 X
100 cm. Die Hohe der einzelnen Rahmen betragt ca. 20
cm. Da die Eckverbindungen als Scharnier gearbeitet sind,
lassen sie sich diagonal falten und leicht transportieren.
Sie sind so haltbar, dass sie auch ohne Schutzanstrich
mehrere Jahre genutzt werden konnen. Stapeln Sie die
Rahmen einfach in so vielen Lagen ubereinander, wie Sie
mochten, um kleine, kompakte Hochbeete von 20, 40, 60
oder 80 cm Hbhe zu errichten.



Anbauflache mal vier: Pro Hochbeet-Seite kobnnen
15 - 20 Krauterpflanzen wachsen.

PALETTEN-HOCHBEETE
Vertikal Garthnern am Hochbeet

Hochbeete aus Europaletten haben viele Vorteile.
Sie sind stabil, gunstig und leicht zu bauen. Und
Jje nachdem, ob die Unterseite der Paletten nach
innen oder aulSen zeigt, kbnnen Sie die Wande
zusatzlich mit Krautern und Erdbeeren
bepflanzen.



Aus Europaletten lassen sich im Handumdrehen
Hochbeete bauen. Sie sind solide und stabil und mussen
nur mit ein paar Metallwinkeln Uber Eck
aneinandergeschraubt werden. Der Clou dabei: Wenn
Sie die Paletten so zusammenbauen, dass ihre
ehemaligen Unterseiten nach aufSen zeigen, und den
Raum zwischen Innen- und AulRenseite auf der mittleren
und oberen »Etage« mit Folie auskleiden, konnen Sie
dort Pflanzerde einfullen und diese »Kasten« mit
Erdbeeren und Krautern bepflanzen. So konnen Sie nicht
nur die Flache des Hochbeets fur den Anbau von
Gemuse und Krautern nutzen, sondern auch die Seiten.

Neue Paletten kosten etwa 25 Euro pro Stuck. Gunstiger
wird es, wenn Sie gebrauchte Paletten verwenden. Viele
Industriebetriebe, Garten- und Baumarkte und
Geschafte, die ihre Waren auf Paletten geliefert
bekommen, sind dankbar fir Abnehmer und geben die
Paletten haufig sogar kostenlos ab. Zum Transport
brauchen Sie auf jeden Fall ein grolseres Fahrzeug.

Paletten werden in drei unterschiedlichen
StandardgrofSen hergestellt. So konnen Sie sich wie mit
einem Bausatz ganz einfach das perfekte Hochbeet
zusammenstellen.

Am haufigsten wird die sogenannte Europool-
Palette, kurz Europalette, verwendet. Sie hat eine
Grolle von 120 x 80 cm und ist knapp 15 cm hoch.
Die etwas kleinere DUsseldorfer Palette ist mit 80 x
60 cm nur halb so grofs und ideal fur kleinere



Hochbeete.
Am grofSten ist die Industriepalette mit einer Lange
von 120 und einer Breite von 100 cm.

Achten Sie beim Erwerb der Paletten darauf, dass die
Holzblocke zwischen den Planken nicht aus Pressspan,
sondern aus massivem Holz sind. Diese halten viel
langer. Die Pressspanblocke beginnen schon nach kurzer
Zeit zu zerfallen, wenn sie nass werden - und das ist
beim Hochbeet draulSen im Garten ja schnell der Fall.
Noch ein Tipp: Paletten-Hochbeete lassen sich einfach
mit Aufsatzrahmen (>, >) erganzen.

Die Bretter der Paletten sind von Werkseite her rau und
naturbelassen. Wenn das Palettenhochbeet an einem
Weg steht oder an einer Stelle, an der Sie haufiger
vorbeilaufen, sollte die Holzoberflache vor dem Bau
unbedingt etwas abgeschliffen werden, damit Sie sich
beim Vorbeigehen nicht an spitzen SpreifReln verletzen.

Das Substratvolumen in den »Kasten« an den vertikalen
Seitenwanden ist nicht besonders grol3, daher mussen
Sie auf eine ausreichende Wasserversorgung achten.
Der unterste Kasten hat direkten Zugang zum
Unterboden und ist daher fur »durstigere« Gemuse oder
Erdbeeren ideal. In der mit Folie ausgekleideten
mittleren und oberen Etage gedeihen mediterrane
Krauter wie Oregano, Lavendel, Thymian, Salbei und
Currykraut, da es ihnen nicht so viel ausmacht, wenn sie
einmal austrocknen. Zu oft sollte dies jedoch nicht
vorkommen.



Sie konnen die vertikalen Seiten eines Paletten-
Hochbeets auch nutzen, wenn Sie die Paletten mit der
Oberseite nach auRen zusammenbauen. Auch in diesem
Fall kleiden Sie das Beet mit einem Vlies aus, damit die
Erde nicht herausfallt. Dann schneiden Sie Schlitze in
das Vlies und setzen kleine Pflanzchen in die schmalen
Licken zwischen den Brettern direkt in die Fullung des
Hochbeets.



HOCHBEET AUS EUROPALETTEN:
Vertikal Gartnern an den Seiten

1. Drehen Sie die Palette vor dem Bau des Hochbeets um
und tackern Sie einen Streifen Teichfolie u-formig an der
Unterseite der oberen und der mittleren Querstrebe an.



2. Die Paletten werden umgedreht und mit Metallwinkeln
aneinandergeschraubt. AnschlieSend konnen die
Pflanztaschen oben, in der Mitte und unten mit
Balkonblumenerde gefullt werden.



