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Vorwort 

In den mehr als 200.000 Gesundheitseinrichtungen in Deutschland arbeiten über 
3,5 Millionen Menschen. Der Gesamtumsatz aller Gesundheitsbetriebe und damit die 
Gesundheitsausgaben aller Ausgabenträger (öffentliche Haushalte, private Haushalte, 
gesetzliche und private Kranken- und Pflegeversicherung usw.) liegen mittlerweile bei 
315 Milliarden Euro. Somit ist das Gesundheitswesen der größte und am stärksten wach-
sende volkswirtschaftliche Sektor. Das wird auch anhand der großen Zahl unterschiedli-
cher Gesundheitsberufe deutlich, die hinsichtlich Spezialisierung und Diversifikation 
weit über die früheren Berufsbilder beispielsweise einer Sprechstundenhilfe oder Kran-
kenschwester hinausgehen. 

Trotz dieser Vielfalt an Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten wird es immer 
schwieriger, geeignete Fachkräfte zu finden und sie entsprechend ihrer Qualifikationen 
richtig einzusetzen. Um Über- und Unterforderungen zu vermeiden, Arbeitszufriedenheit 
zu erzeugen und eine Fachkraft an eine Einrichtung zu binden, ist dies jedoch besonders 
wichtig. Auch ist es für die Ablauforganisation von großer Bedeutung, dass die richtigen 
Mitarbeiter mit den richtigen Aufgaben am richtigen Ort eingesetzt werden. Selbst vielen 
Praktikern sind jedoch manche Berufsbezeichnungen nicht bekannt, oder nicht die 
zugrundeliegenden Qualifikationen bzw. die möglichen Einsatzfelder.  

Das vorliegende Nachschlagewerk behandelt zunächst in einem kurzen Teil die 
Grundlagen des Personaleinsatzes in Gesundheitseinrichtungen (Teil A) und enthält 
danach eine Auflistung über 330 Berufsbezeichnungen und Qualifizierungsmöglichkei-
ten, die dazugehörigen Grundlagen (beispielsweise Ausbildungs- und Prüfungsverord-
nungen), Qualifikationen und Einsatzgebiete (Teil B). Um die Vielfältigkeit der Betäti-
gungs- und Einsatzmöglichkeiten im Gesundheitswesen widerzuspiegeln, werden dabei 
zahlreiche, mitunter umgangssprachliche (Berufs-)Bezeichnungen aufgeführt, auch wenn 
es sich nicht um staatlich geregelte Ausbildungsberufe, (approbierte) Heilberufe oder 
anerkannte Aufstiegsfortbildungen handelt (vgl. Bundeszahnärztekammer 2009, S. 5). 
Dieses Bemühen macht die Abgrenzung zugleich schwierig, zumal insbesondere von 
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nichtstaatlichen Akteuren zunehmend neue Qualifizierungsangebote mit individuellen 
Abschlüssen und beruflichen Bezeichnungen auf den Markt drängen.  

„Das Feld der Gesundheitsberufe umfasst neben den … gesetzlich und … durch Aus-
bildungsordnungen geregelten Berufen auch eine große Zahl von Qualifikationen auf der 
Ebene des Landesrechts und im Bereich der Fort- und Weiterbildung. Hinzu kommen 
zunehmend Bildungsgänge des tertiären Sektors, insbesondere in der Pflege sowie den 
Berufen im Heilmittelbereich. Die vielen an den Übergängen zu Pädagogik, Sport, 
Handwerk, Technik, Hauswirtschaft, Wellness, Hygiene, Management und Körperpflege 
angesiedelten Qualifizierungsmöglichkeiten machen das Feld mittlerweile in hohem 
Maße unübersichtlich.“ (Bundesärztekammer 2009a, S. 337). 

Somit kann eine Zusammenstellung nie vollständig sein und wird immer auch eine 
subjektive Auswahl bleiben. Zusammen mit den hilfreichen Berufsinformationsangebo-
ten beispielsweise der Bundesagentur für Arbeit (www.berufenet.de), dem Bundesinsti-
tut für Berufsbildung (www.bibb.de) oder privater Anbieter (z. B. www.gesundheits 
berufe.de) lassen sich jedoch ein ziemlich umfassender Überblick und auch weiter-
gehende Informationen gewinnen, die den Rahmen des vorliegenden Werks gesprengt 
hätten. So können beispielsweise nicht immer alle rechtlichen Grundlagen und Qualifi-
zierungsmöglichkeiten aufgeführt werden, sondern jeweils nur Beispiele. Auch finden 
sich nur humanmedizinische und keine tiermedizinischen beruflichen Bezeichnungen 
wieder. Bei Meister- oder Fachausbildungen wird auf die jeweilige Ursprungsausbildung 
verwiesen, und statt der ausführlichen Facharztbezeichnung wird die umgangssprachlich 
häufiger vorkommende Aliasbezeichnung (z. B. Kieferorthopäde/Kieferorthopädin statt 
Fachzahnarzt/Fachzahnärztin für Kieferorthopädie) als Gliederungsmerkmal aufgeführt. 
Das neue Pflegeberufereformgesetz wurde am 22.06.2017 im Bundestag beschlossen 
und bedurfte zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses noch der Zustimmung des Bundes-
rats. Bei den betreffenden Pflegeberufen wird auf die absehbaren Neuerungen verwiesen. 
Die Qualifizierungseinrichtungen, Berufsverbände und Fachgesellschaften, deren Ange-
bote und speziellen beruflichen Bezeichnungen nicht aufgeführt sind, bitte ich um Nach-
sicht und um eine entsprechende Information, damit zukünftig eine größere Vollständig-
keit erzielt werden kann. 

Allen Berufsinteressierten, Personalentscheidern und Praktikern im Gesundheits-
wesen wünsche ich viel Spaß und Erfolg beim Entdecken vielleicht bislang unbekannter 
Berufsqualifikationen, immer verbunden mit dem Ziel, die Fachkräfte im Sinne des 
Patientenwohls möglichst mit der richtigen Qualifikation und den richtigen Aufgaben am 
richtigen Ort einzusetzen. 

 

Erding, im Januar 2018  Andreas Frodl 
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sundheit e. V. 
DVGS Deutscher Verband für Gesundheitssport und Sporttherapie e. V.  
DVMD Deutscher Verband für Dokumentation und Informationsmanage-

ment in der Medizin e. V. 
dvs Deutsche Vereinigung für Sportwissenschaft e. V. 
DVTA Dachverband für Technologen/-innen und Analytiker/-innen in der 

Medizin Deutschland e. V. 
DZVhÄ Deutscher Zentralverein homöopathischer Ärzte e. V. 

 E  EB/DGE Ernährungsberaterin/DGE, Ernährungsberater/DGE 
EBM Einheitlicher Bewertungsmaßstab 
EDV Elektronische Datenverarbeitung  
EEG Elektroencephalografie; Elektroenzephalogramm 
EGA Eutonie Gerda Alexander 
EHEC Enterohämorrhagische Escherichia coli 
EKG Elektrokardiografie 
ErgThAPrV Ergotherapeuten-Ausbildungs- und Prüfungsverordnung 
ErgThG Ergotherapeutengesetz 
EVA Entlastender Versorgungsassistent/Entlastende Versorgungs-

assistentin  

 F  FachV-HygkontrD Verordnung über den fachlichen Schwerpunkt Hygienekontrolldienst 
in der Fachlaufbahn Gesundheit 

FAMI Fachangestellte für Medien- und Informationsdienste 
FDH Fachverband Deutscher Heilpraktiker e. V. 
FiL Fachverband für integrative Lerntherapie e. V. 
FMA Fachkraft für Medizinprodukteaufbereitung  
FPA Fachkraft für Pflegeassistenz 
FPT Fachphysiotherapeut/Fachphysiotherapeutin 



XXIV Abkürzungsverzeichnis 

FREMEC Frequent Traveller’s Medical Card 
FSOHeilE Fachschulordnung Heilerziehungspflege 
FTE Full Time Equivalents 
FZ Fehlzeitfaktor 

 G  GBM Gesellschaft für Biochemie und Molekularbiologie e. V. 
GCP Good Clinical Practice 
GCLP Good Clinical Laboratory Practice 
GDP Good Distribution Practice 
gk-ev Gesellschaft für Kognitionswissenschaft e. V. 
GKV Gesetzliche Krankenversicherung 
GLP Good Laboratory Practice 
GMDS Deutsche Gesellschaft für Medizinische Informatik, Biometrie und 

Epidemiologie e. V. 
GMP Good Manufactoring Practice 
GOÄ Gebührenordnung Ärzte 
GOZ Gebührenordnung Zahnärzte 
GT Gesellschaft für Toxikologie 
GTH Gesellschaft für Thrombose- und Hämostaseforschung e. V. 
GTM Geprüfte/r Tourismusmanagement-Assistent/in Schwerpunkt Gesund-

heit und Wellness 
GVP Good Pharmacovigilance Practice 
GVS Gesamtverband für Suchtkrankenhilfe im Diakonischen Werk der 

Evangelischen Kirche in Deutschland e. V. 

 H  HAltPflG Hessisches Altenpflegegesetz 
HebG Hebammengesetz 
HeilprG Heilpraktikergesetz 
HEP Heilerziehungspfleger/Heilerziehungspflegerin 
HEP-H Heilerziehungspflegehelfer/Heilerziehungspflegehelferin 
HörAkAusbV Hörakustikerausbildungsverordnung 
HWK Handwerkskammer 

  I   IASP International Association for the Study of Pain 
IATA International Air Transport Association 
ICAK International College of Applied Kinesiology 
ICD International Classification of Diseases 
ICF International Classification of Functioning, Disability and Health 
i. d. F. in der Fassung 
IEK Deutschen Institut für Entspannungstechniken und Kommunikation 

Bildungsgesellschaft mbH 
IfSG Infektionsschutzgesetz 
IGS Institut für Gesundheit und Soziales gGmbH 
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IhF Institut für hausärztliche Fortbildung 
IHK Industrie- und Handelskammer 
IHM International Health Care Management 
ISAAT International Society for Animal Assisted Therapy 
ITT Institut für Theatertherapie 

 J   JArbSchG Jugendarbeitsschutzgesetz 

 K  KardTechAPrO Ausbildungs- und Prüfungsordnung für Kardiotechnikerinnen und 
Kardiotechniker des Landes Berlin 

KflDiAusbV Verordnung über die Berufsausbildung für Kaufleute in den Dienst-
leistungsbereichen Gesundheitswesen sowie Veranstaltungswirtschaft 

KHSB Katholische Hochschule für Sozialwesen Berlin 
KiGw Kaufmann/Kauffrau im Gesundheitswesen 
KJP Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut/Kinder- und Jugendlichen-

psychotherapeutin 
KJPsychTh-APrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Kinder- und Jugendlichen-

psychotherapeuten 
KMK Kultusministerkonferenz 
KrPflAPrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für die Berufe in der Kranken-

pflege 
KrPflG Krankenpflegegesetz  
KündSchG Kündigungsschutzgesetz 

 L  LGL Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit 
LNA Leitende Notärzte und -ärztinnen 
LogAPrO Ausbildungs- und Prüfungsordnung für Logopäden 
LogopG Logopädengesetz 
LRR Lichtreflexionsrheographie 
LZKS Landeszahnärztekammer Sachsen 

 M  m männlich 
MB-APrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Masseure und medizini-

sche Bademeister 
MD Medizinischer Dokumentar/Medizinische Dokumentarin 
MDA Medizinischer Dokumentationsassistent/Medizinische Dokumenta-

tionsassistentin 
MDAPrO, HE Hessische Ausbildungs- und Prüfungsordnung für Medizinische 

Dokumentarinnen und Medizinische Dokumentare 
MedDra Medical Dictionary for Regulatory Activities 
MedFAngAusbV Verordnung über die Berufsausbildung zum Medizinischen Fachan-

gestellten/zur Medizinischen Fachangestellten 
MedFBerG BE Gesetz über Medizinalfachberufe des Landes Berlin 
MedHygV Bayerische Medizinhygieneverordnung 



XXVI Abkürzungsverzeichnis 

MedInfoFAngAusbV Verordnung über die Berufsausbildung zum Fachangestellten für 
Medien- und Informationsdienste/zur Fachangestellten für Medien 
und Informationsdienste 

MFA Medizinische Fachangestellte 
MFO-DH Muster-Fortbildungsordnung der Bundeszahnärztekammer für die 

Durchführung der beruflichen Aufstiegsfortbildung der fortgebil-
deten Zahnmedizinischen Fachangestellten oder der fortgebildeten 
Zahnarzthelferinnen/Zahnarzthelfer zur Dentalhygienikerin/zum 
Dentalhygieniker 

MFO-ZMF Muster-Fortbildungsordnung der Bundeszahnärztekammer für die 
Durchführung der beruflichen Aufstiegsfortbildung der Zahnmedi-
zinischen Fachangestellten oder der Zahnarzthelfer/innen zur 
Zahnmedizinischen Fachassistentin/zum Zahnmedizinischen Fach-
assistenten 

MFO-ZMP Muster-Fortbildungsordnung der Bundeszahnärztekammer für die 
Durchführung der beruflichen Aufstiegsfortbildung der Zahnmedi-
zinischen Fachangestellten oder der Zahnarzthelfer/innen zum 
Zahnmedizinischen Prophylaxeassistenten/zur Zahnmedizinischen 
Prophylaxeassistentin 

MFO-ZMV Muster-Fortbildungsordnung der Bundeszahnärztekammer für die 
Durchführung der beruflichen Aufstiegsfortbildung der Zahnmedi-
zinischen Fachangestellten oder der Zahnarzthelfer/innen zum 
Zahnmedizinischen Verwaltungsassistenten/zur Zahnmedizini-
schen Verwaltungsassistentin 

MPE Medizinphysik-Experte/Medizinphysik-Expertin 
MPhG Masseur- und Physiotherapeutengesetz 
MRT Magnetresonanztomographie 
MSLT Multiple sleep latency test 
MTA Medizintechnischer Assistent/Medizintechnische Assistentin 
MTA-APrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für technische Assistenten 

in der Medizin 
MTAF Medizinisch-technischer Assistent/Medizinisch-technische Assis-

tentin Funktionsdiagnostik 
MTAG MTA-Gesetz 
MTLA Medizinisch-technischer Laboratoriumsassistent/Medizinisch-tech-

nische Laboratoriumsassistentin 
MTRA Medizinisch-technischer Radiologieassistent/der Medizinisch-tech-

nische Radiologieassistentin 
MuSchG Mutterschutzgesetz 
MWBO (Muster-)Weiterbildungsordnung 

 N  NHV Naturheilkundliche Verfahren 
NWG Neurowissenschaftliche Gesellschaft e. V. 
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 O  ÖGD Öffentlicher Gesundheitsdienst 
OrthAusbVO Orthopädieausbildungsverordnung 
OrthBandMstrV Orthopädiemechaniker- und Bandagistenmeisterverordnung 
OrthopschuhmAusbV Orthopädieschuhmacherausbildungsverordnung 
OrthoptAPrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Orthoptistinnen und 

Orthoptisten 
OrthoptG Orthoptistengesetz 
OrthSchMstrV Orthopädieschuhmachermeisterverordnung 
OTA Operationstechnischer Assistent/Operationstechnische Assistentin 
OTA-VO Landesverordnung (Schleswig-Holstein) über die Berufsausbil-

dung zur oder zum Operationstechnischen Angestellten 

 P  PÄD Polizeiärztlicher Dienst 
pAVK periphere arterielle Verschlusskrankheit 
PCA Patient-Controlled Analgesia 
PersVG Personalvertretungsgesetz 
PflBerWeitBiV BW Verordnung des Sozialministeriums Baden-Württemberg über die 

Weiterbildung in den Pflegeberufen für die pflegerische Leitung 
einer Station oder Einheit (Weiterbildungsverordnung – Stations-
leitung 

PharmKfmAusbV Verordnung über die Berufsausbildung zum Pharmazeutisch-
kaufmännischen Angestellten und zur Pharmazeutisch-kaufmän-
nischen Angestellten 

PharmTAG Gesetz über den Beruf des pharmazeutisch-technischen  
Assistenten 

Ph.D. Doctorate of Philosophy 
PhysTh-APrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Physiotherapeuten 
PI Pferdegestütze Intervention 
PKA Pharmazeutisch-kaufmännischer Angestellter/Pharmazeutisch-

kaufmännische Angestellte 
PodAPrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Podologinnen und  

Podologen 
PodG Podologengesetz 
PPG Photoplethysmographie 
PsychTh-APrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Psychologische Psy-

chotherapeuten 
PsychThG Psychotherapeutengesetz 
PT Personentage 
PTA-APrV Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für pharmazeutisch-tech-

nische Assistentinnen und pharmazeutisch-technische Assistenten 
PZR Professionelle Zahnreinigung 

 Q  QM Qualitätsmanagement 
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 R  REFA Verband für Arbeitsgestaltung, Betriebsorganisation und Unterneh-
mensentwicklung e. V. (ehem. Reichsinstitut für Arbeitsforschung) 

RöV Röntgenverordnung 
RWTH Rheinisch-Westfälische Technische Hochschule Aachen 

 S  SächsGfbWBG Sächsisches Weiterbildungsgesetz Gesundheitsfachberufe 
SächsGfbWBVO Sächsische Weiterbildungsverordnung Gesundheitsfachberufe 
SAPV Spezialisierte ambulante Palliativversorgung 
SektAss-APrO Ausbildungs- und Prüfungsordnung für medizinische Sektions- und 

Präparationsassistenten 
SGB Sozialgesetzbuch 
SLV Soldatenlaufbahnverordnung 
SMA Sozialmedizinischer Assistent/Sozialmedizinische Assistentin 
SOP Standard Operation Procedures 
StrlSchV Strahlenschutzverordnung 
SWAV Südwestdeutscher Augenoptiker-Verband 

 T  TAW Technische Akademie Wuppertal 
TdL Tarifgemeinschaft der Länder 
TENS Transkutane elektrische Nervenstimulation 
TH Technische Hochschule 
TUM Technische Universität München 
TV-Ärzte/VKA Tarifvertrag für Ärztinnen und Ärzte an kommunalen Kranken-

häusern im Bereich der Vereinigung der kommunalen Arbeitgeber-
verbände 

TVG Tarifvertragsgesetz 

 U  UGu-RiLi Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes zur Zusammenarbeit der 
Pflegekassen mit anderen unabhängigen Gutachtern (Unabhängige 
Gutachter-Richtlinien) 

 V  VAF Verband arbeitsmedizinisches Fachpersonal e. V. 
VAH Verbund für Angewandte Hygiene e. V. 
VBTA Verband biologisch-technischer Assistenten e. V. 
VDB Verband Deutscher Bäderärzte e. V. 
VDBD Verband der Diabetes-Beratungs- und Schulungsberufe in Deutsch-

land e. V. 
VDBW Verband Deutscher Betriebs- und Werkärzte e. V. 
VDCA Verband Deutscher Zytologisch Tätiger Assistenten e. V. 
VDD Verband der Diätassistenten – Deutscher Bundesverband e. V. 
VDOE Berufsverband Oecotrophologie e. V. 
VDP Verband Deutscher Podologen e. V. 
VDP Verband Deutscher Präparatoren e. V. 
VDZI Verband Deutscher Zahntechniker-Innungen 
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VERAH® Versorgungsassistentin in der Hausarztpraxis 
VMF Verband Medizinischer Fachberufe e. V. 
VPP Verband Psychologischer Psychotherapeutinnen und Psychothera-

peuten im BDP e. V. 
VPT Verband Physikalische Therapie – Vereinigung für die physiothera-

peutischen Berufe e. V. 
VVP Venenverschlussplethysmographie 
VWA Verband der Weiblichen Arbeitnehmer e. V. 
VWA Verwaltungs- und Wirtschaftsakademie Köln 
VZK Vollzeitkapazitäten 

 W  w weiblich 
WHO World Health Organization 
WPO Weiterbildungs- und Prüfungsordnung 
WPO DB DDG Weiterbildungs- und Prüfungsordnung zur Diabetesberaterin/zum 

Diabetesberater DDG der Deutschen Diabetes Gesellschaft 

 Z  ZahnmedAusbV Verordnung über die Berufsausbildung zum/zur Zahnmedizinischen 
Fachangestellten 

ZahntechMstrV Zahntechnikermeisterverordnung 
ZAO Zahnmedizinischer Abrechnungs- und Organisationsangestellter/ 

Zahnmedizinische Abrechnungs- und Organisationsangestellte 
ZÄPro Approbationsordnung für Zahnärzte 
ZFA Zahnmedizinischer Fachangestellter/Zahnmedizinische Fachange-

stellte 
ZFD Deutscher Verband für Podologie e. V. 
ZMF Zahnmedizinischer Fachassistent/Zahnmedizinische Fachassistentin  
ZMP Zahnmedizinischer Prophylaxeassistent/Zahnmedizinische Prophy-

laxeassistentin 
ZMV Zahnmedizinischer Verwaltungsassistent/Zahnmedizinische Verwal-

tungsassistentin 
ZOS Zertifizierungsordnung Supervision des BDP 
ZSVA Zentrale Sterilgutversorgungsabteilung 
ZTA Zytologieassistent/Zytologieassistentin 
ZTechAusbV Verordnung über die Berufsausbildung zum Zahntechniker/zur 

Zahntechnikerin 
ZTV Zahntechnischer Verwaltungsmanager/Zahntechnische Verwaltungs-

managerin 
ZVA Zentralverband der Augenoptiker und Optometristen 
ZVK Deutscher Verband für Physiotherapie e. V. 
ZVOS Zentralverband Orthopädieschuhtechnik 
ZWH Zentralstelle für Weiterbildung im Handwerk 
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