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Gut oder schlecht?

GESCHWACHTE PFLANZEN

Dass im Zuge von Reisetatigkeiten und Gartenpflanzenhandel, von Klimawandel und
Globalisierung neue Lebewesen bei uns heimisch werden, wie etwa Kartoffelkafer
oder Kirschessigfliege, gehért zur natiirlichen Konsequenz menschlichen Tuns. Die
meisten Pilzkrankheiten und Schadlinge befallen keine kerngesunden Pflanzen,
sondern breiten sich auf geschwichten Pflanzen aus - weil sie am falschen Standort
mit zu wenig Licht, zu feuchtem Boden, zu hohem pH-Wert, zu wenig Luftfeuchte, zu
wenig Warme usw. stehen, weil sie zu stark mit Stickstoff gediingt werden oder zu viel
gegossen oder zu wenig gelichtet oder ...

Zum Wesen der Natur gehért es, dass geschwéchte und absterbende Pflanzen zer-
setzt und so ihre organischen Bestandteile zuriick in den Kreislauf der Natur gefiihrt
werden. Das ist die 6kologische Aufgabe der meisten Pilzkrankheiten und Schadlinge!

SIE KONNEN VIEL FUR DIE PFLANZENGESUNDHEIT TUN

Sie kdnnen etwas unternehmen, damit |hre Pflanzen nicht gestresst oder geschwécht
und so zum Befallsort von Krankheiten und Schidlingen werden. Wie das geht, erfah-
ren Sie in diesem Kapitel.



Was ist denn das?

Diese Frage stellt sich, wenn auf Blattern merkwurdige Flecken auftauchen
oder kleine Tierchen auf den Stangeln sitzen. Um die Antwort zu finden,
blattern Sie sich durch die Seiten der folgenden drei Kapitel. Hier finden

Sie auch, was dagegen zu tun ist.

ERKLARUNG DER VERWENDETEN SYMBOLE

Entspannen Sie sich! Diese Krank-

heit oder dieser Schadling ist zwar
vielleicht lastig, aber fiir Ihre Pflanzen
droht keine Gefahr! Vielleicht nutzen Sie
das Auftreten sogar zur Erweiterung lhres
Wissens und beobachten, was sich auf
Ihrer Pflanze so alles abspielt. SchlieBlich
sind Pflanzen keine sterilen Marionetten,
sondern Teil der belebten Natur.

Diese Lebewesen haben einen ho-

hen &kologischen Wert. Sie sind Teil
unseres natirlichen Okosystems, zu dem
neben Produzenten (meist Pflanzen) und
Konsumenten (meist Tiere) eben auch
Destruenten gehéren, die abgestorbenes
Pflanzenmaterial abbauen und dem Stoff-
kreislauf wieder zuriickfiihren. Diese Lebe-
wesen sollten Sie in lhrem Garten schonen
und férdern.

Dieses Symbol steht fiir Plegefehler.
So ungern wir uns das eingestehen,
aber hier haben Sie es zu gut gemeint:
Die Pflanze wurde zu viel gegossen oder

falsch gediingt, sie steht an einem ungiins-
tigen Platz, der zu trocken oder zu feucht,
zu warm oder zu kiihl ist oder zu wenig
Luftfeuchte aufweist. Die gute Botschaft:
Wenn Sie die Ursachen beheben, wird |hre

Pflanze wieder genesen.

Das Symbol zeigt lhnen, dass Sie lhre

Pflanze im Blick behalten sollten.
Kontrollieren Sie die Pflanze regelmaBig
und beobachten Sie sie: Sollte sich der
Zustand verschlechtern, so miissen Sie
eventuell handeln wie vorgeschlagen. Wird
der Zustand besser, so kénnen Sie sich

entspannen.

Hat lhre Pflanze eine Krankheit oder

Schéadlinge erwischt, die mit diesem
Symbol gekennzeichnet sind, so missen
Sie befallene Pflanzenteile umgehend
entfernen. Damit sich die Krankheit oder
der Schéadling nicht weiter ausbreiten kann,
diirfen Sie die befallenen Pflanzenteile oder
die ganze Pflanze nicht auf den Kompost
geben. Entsorgen Sie sie mit dem Restmiill.

Alarmstufe Rot! Wenn Sie diese

Krankheiten oder Schadlinge an |hrer
Pflanze entdecken, ist es allerhéchste Ei-
senbahn zu handeln! Sonst ist |hre Pflanze
nicht mehr zu retten - in manchen Féllen
wie beim Feuerbrand, einer gefshrlichen,
sehr ansteckenden Bakterienkrankheit,
miissen Sie lhrer Pflanze ,ade!” sagen und

Sie entsorgen.
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In diesem Buch geht es darum, die Pflan-
zen in lhrem Garten als Teil der Natur zu
begreifen. Dazu gehért auch, dass Sie lhre
Gartenpflanzen regelmaBig betrachten,
also zum Beispiel bei einem wéchentli-
chen Rundgang. So lernen Sie lhre Pflan-
zen kennen, wie sie wachsen und sich im
Lauf der Jahreszeiten entwickeln, welche
Insekten, Végel und andere Tiere sie be-
siedeln - und Sie bekommen mit, was sich
so andert bei den Pflanzen. Wenn Sie et-
was Unbekanntes entdecken, wie Blatter,
die sich einrollen, verfarben oder veran-
dern, kénnen Sie mithilfe dieses Buches
und den Fotos in den folgenden drei Kapi-
teln herausfinden, was das ist - gut oder
schlecht, niitzlich oder schadlich. Ist die
Pflanze iberhaupt noch zu retten und
wenn ja mit welchen MaBnahmen.

... haben viele Menschen ein Schwarz-
WeiB-Bild von den Lebewesen im Kopf:
Bienen, Schmetterlinge und Marienkéafer
sind nitzlich und gut, Lduse, Wanzen und
Muicken sind schadlich und schlecht,
Steinpilze und Pfifferlinge, ja bitte, Grau-
schimmel und Rost, nein danke. Diese
Sichtweise eines Menschen verkennt,
dass alle Lebewesen einen Sinn und ihren
Platz in der Natur haben - und dass die
Natur vor allem durch das menschliche

Optimal: Alle drei bis finf Jahre sollten Sie
im Herbst den Boden untersuchen lassen.

Tun aus dem Gleichgewicht geraten ist:
Dass bei uns innerhalb der letzten 50 Jah-
re nur noch 20 % des einstigen Insekten-
bestandes vorkommt mit noch gar nicht
vorauszusehenden Folgen auch fiir uns
Menschen, ist genau dem geschuldet. Da-
rum ist der richtige Weg gerade auch im
eigenen Garten, der ja der Freude dient:
Zuriick zur Natur! Und wie die Natur rund
um lhren Garten ist, erfahren und erleben
Sie bei Spaziergdngen durch Beobachten
und Wahrnehmen.

Dadurch wird sich lhr Garten unweiger-
lich verandern, weil Sie nun mit der Natur

und nicht mit dem Kopf durch die Wand
gértnern: Rosen am falschen Standort,
die nur mit Pflanzenschutzmitteln ge-
deihen, werden ersetzt, Tomaten bekom-
men ein schiitzendes Regendachlein und
beim Gemise haben regionale, robuste
Sorten den Vorzug.

Gesunde, widerstandsfahige Pflanzen, die
Krankheiten und Schadlingen bestméglich
widerstehen, erreichen Sie durch diese
vorbeugenden MaBBnahmen:

Der Boden spielt fiir
die Gesundheit der Pflanzen eine dhn-
lich wichtige Rolle wie der Darm fiir den
Menschen - entscheidend dabei sind
gesunde, gute Bodenlebewesen dhnlich
wie die Bakterien im Darm. Neben ei-
ner Bodenprobe verrat lhnen auch das
Vorkommen bestimmter Wildkrauter
(,Zeigerpflanzen“) den aktuellen Zu-
stand. Ein gesunder Boden will die Son-
ne nicht sehen - er ist standig bedeckt
von Pflanzen, Griindiingung oder natiir-
lichen Mulchmaterialien. Kompost und
Griindiingung erhdhen den Humusan-
teil, grober Sand die Durchlassigkeit,
Bodenhilfsstoffe wie Effektive Mikroor-
ganismen regen die natirlichen Umset-

zungsprozesse an.

Wabhlen Sie fir lhren Garten die Pflan-



Gesteinsmehle starken die Zellwand der
Pflanzen und verbessern die Bodenstruktur.

Die eher filigranen Ringelblumen, Borretsch, Kornblumen und Kamille sorgen dafiir, dass die
groBblattrigen Kohlpflanzen gut gedeihen.

zen und Sorten aus, deren Standortan-
spriiche Sie auch erfiillen kénnen, die
dem lokalen Klima angepasst und die
gegen die haufigsten Pilzerkrankungen
resistent oder wenig anféllig sind. Je
groBer die Kluft zwischen den Lebens-
bedingungen und den Anspriichen,
umso gestresster und angreifbarer fiir
Krankheiten und Schadlinge sind die
Pflanzen. Erkundigen Sie sich in einem
Gartencenter oder einer Géartnerei vor
Ort nach den passenden, robusten
Pflanzen und Sorten fiir lhren Garten.
Gerade bei den Nutzpflanzen - Gemii-
se, Obst -, aber auch bei den Rosen
(ADR-Rosen) gibt es Sorten, die fir typi-
sche Pilzkrankheiten wenig anfallig sind.

Weite Flachen mit nur ei-
ner Pflanzenart sind unnatirlich, weil
sie es bestimmten Krankheiten und
Schadlingen leicht machen. Pflanzen Sie
stets passende Pflanzen zusammen,
manchmal halten Sie sich sogar gegen-
seitig gesund, wie Zwiebeln und Msh-
ren. Gute Kombinationen sind auch
mittelzehrende Pflanzen neben
schwach- oder starkzehrenden sowie
Tief- und Flachwurzler. Achten Sie auf
ausreichend Platz, Licht und Luft zwi-
schen den Pflanzen, damit Regen und
Feuchtigkeit rasch abtrocknen kénnen.

Nicht Giber die Blatter gieBen, damit
diese so trocken wie méglich sind, vor

allem tiber Nacht. Viel hilft auf keinen
Fall viel, sondern schadet. Diingen Sie
nicht zu viel Stickstoff, da Sie sonst den
Befall mit Echtem und Falschem Mehl-
tau, Lausen usw. férdern. Verwenden
Sie ausschlieBlich organische Diinger,
wie Kompost, Pflanzenjauchen, Griin-
diingung, die auch die Bodenlebewesen
nahren - verzichten Sie komplett auf
mineralische Kunstdiinger!

Schonen und férdern
Sie heimische Wildtiere, wie Insekten,
Spinnen, Eidechsen, Végel, Fledermau-
se, Igel und viele mehr. Sie sorgen auf
natiirliche Weise fiir ein Gleichgewicht
zwischen den Lebewesen und stehen
Ihnen als tierische Helfer zur Seite.



HEIMISCHE TIERE FORDERN

Damit sich in lhrem Garten Insekten, Végel und andere Wildtiere
wohlfiihlen, sollten Sie ihnen Folgendes anbieten:

¢ Hecke aus dornigen, Friichte tragenden Wildstrauchern, wie Hundsrose,
Hartriegel, WeiBdorn, Pfaffenhiitchen, Faulbaum, Heckenkirsche,
Felsenbirne, Schwarzer Holunder, Brombeere

e Steinhaufen und Trockenmauer mit vielen Ritzen und Spalten Wahrend der Brutzeit sammeln Kohlmeisen
--------------------------------------------------------------------------------------------- unermiidlich kleine Raupchen und andere
. Komposthaufen Insekten, damit die bis zu 12 Kiiken im Nest

satt werden.
* Vogelfutterstelle mit Streufutter in der Futtersiule (Feeder) und auf
dem Boden (Sonnenblumenkerne, Hanf, Erdniisse), Meisenknddel und
dhnlich geformtes Fettfutter sowie Weichfutter (in Sonnenblumensl
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getrankte Haferflocken), am besten ganzjahrig, vor allem aber zur Brut-
zeit und im Herbst/Winter

e mehrere Nistkasten fur Héhlen- und Halbhéhlenbriiter (Meisen,
Sperlinge, Rotschwanz, Kleiber usw.)

¢ offene Sandstellen und sandhaltige Fugen auf Terrassen- und Hof-
flachen zwischen Bodenplatten
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Kafer und ihre Larven (Engerlinge, Draht-
wirmer), Raupen, Regenwiirmer, Ohrwiirmer
und auch Schnecken stehen auf dem Speise-
zettel der beliebten Igel.

AuBerdem: Verzichten Sie auf gefiillte Blumensorten, die keinen Nektar
und Pollen enthalten - und lassen Sie Abgebliihtes und Verwelktes iiber
den Winter als Schutz fiir Kleintiere stehen!
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1 kg frische Brennnesseln auf 10 | Wasser
ergibt in zwei bis drei Wochen Brennnessel-
jauche. Den Gestank der garenden Flussigkeit
mindern Sie durch Zugabe von Baldrianex-
trakt, Bentonit oder Gesteinsmehl. Ein grob-
maschiges Tuch Gber dem GefaB verhindert,
dass Végel oder andere Tiere hineinfallen.

Jauchen, Brihen,

Tees, Krauterausziige und Blitenextrak-
te, leicht selbst gemacht, geben lhren
Pflanzen Widerstandskraft und wirken
vorbeugend gegen Pilzkrankheiten:
Zwiebel- und Knoblauchtee beugt Ech-
tem Mehltau, Schachtelhalmbrithe und
Brennnesseljauche Falschem Mehltau
und Grauschimmel vor.

Verzichten Sie auf den Ein-
satz von Pflanzenschutzmitteln! Die al-
lermeisten wirken nicht gezielt gegen
einen Organismus, sondern dezimieren
gleichzeitig viele andere ,Unschuldige”,

darunter auch lhre tierischen Helfer! Im

privaten Garten missen Sie keine wirt-

schaftlichen Ertrage reinholen, darum so wenige wie méglich) Krankheiten oder

sollten Sie auf einen solchen Krieg »Schadlinge” auftreten, miissen Sie auch
keine weiteren MaBnahmen ergreifen.

gegen die heimischen Lebewesen ver-
zichten. Geben Sie den natirlichen
Fressfeinden - Végel, Marienkafer, Flor-
fliegen und Co. - geniigend Zeit, also
eine Woche, um gegen die aufgetrete-
nen ,Schéadlinge” vorzugehen. Das ist
in der Regel immer méglich und Sie fér-
dern dadurch die heimischen Wildtiere.
Wenn nétig, dann setzen Sie auf mecha-
nische, biotechnische und biologische
Methoden des Pflanzenschutzes, wie

Absammeln usw.

Um gezielt Pflanzen zu schiitzen, miissen
Sie zunachst die Ursache fiir Welken,
Kiimmerwuchs, Blattflecken und andere
Schaden kennen. Das ist gar nicht so ein-
fach - die Fotos in den folgenden drei
Kapiteln helfen lhnen bei der Diagnose.
Nutzen Sie dazu auch die Angebote von
Pflanzenschutzdiensten, Beratungsstellen
und Pflanzendoktoren. Erkennen Sie friih-
zeitig die Schadursache, kénnen Sie mit
relativ wenig Aufwand durch gezielte
MaBnahmen ohne chemisch-synthetische
Pflanzenschutzmittel Einhalt gebieten -
danach sind regelmaBige Kontrollen und
vorbeugende MaBnahmen wichtig. Den
vorbeugenden MaBBnahmen kommt beim

naturgemaBen Gartnern eine besondere
Rolle zu, denn wenn erst gar keine (oder

Abspritzen und absammeln
von ,Schaderregern®, Riickschnitt und
Entfernen befallener Pflanzenteile.

Kulturschutznetze, Schne-
ckenzéune, Leimringe, Gelbtafeln,

Pheromonfallen.

Gezielter Einsatz von kauflich erwerb-

lichen Niitzlingen, wie Florfliegen,
Schlupfwespen, Nematoden.

SELBSTSCHyTS

Pflanzen sind den Attacken
von Krankheitserregern und
Dﬂanzenfressern nicht weh.
los ausgeliefert. Sjq lagern
zum Schut, bittere yny ifti
Substanzen in ihre Kc'irpfrz'gle
len ein und warnen sich mite _
tels chemischer Warnstoff, -
sogar gegenseitn’g vor Gefa:
ren. Was Passiert, wen, aus :
n.euen Gemﬁsesorten solch
Bitterstoffe herausgezijchtete
werden, damit €s uns bess
schmeckt, erfahren yir be'er
S.alat und anderem Gemijsl
Die Nacktschnecken fall, 2 f
dariiber her. B 'r



Kranke Pflanzenteile entfernen Sie mit einer scharfen Ein Kulturschutznetz schiitzt schon die jungen Gemiisepflanzen vor
Gartenschere. eierlegenden Fliegen und Schmetterlingen.

Die Larven der filigranen Florfliegen ernshren Eine hungrige Schwebfliegen-Larve auf Beute- Marienkéafer sind genauso gefahrliche
sich von Spinnmilben und Lausen. zug gegen Blattlguse! Blattlausjager wie ihre Larven.

In solch einem rot gestrichenen, mit trockenen Pflanzenresten Wenn sich die Kirschen verfarben, legen die Kirschfruchtfliegen ihre Eier in
gefiillten Kasten verbringen Florfliegen gut geschiitzt den Winter. die Friichte. Mithilfe von Gelbtafeln |asst sich die Befallshéhe feststellen.
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Sonnenbrand an Rhodode




Pflanze ist welk
oder vergilbt

VERWELKT, VERGILBT, VERKUMMERT

Junge Salat- und Moéhrenpflanzen liegen welk auf dem Boden, vertrocknete Blatter
oder Knospen hangen an Trieben herab, ltere Blatter vergilben oder braune Stellen
erscheinen an Stangel und Wurzel - Sie entdecken diese Symptome an lhrer Pflanze,
aber sonst nichts: keine Flecken auf den Blattern, keine Lause, Raupen oder andere
Tiere. Ist die Pflanze noch zu retten?

SCHNELLE ABHILFE

Blattern Sie durch die Seiten in diesem Kapitel, achten Sie dabei auf jeder Doppel-
seite vor allem auf das linke Foto: Es zeigt verschiedene welke, kiimmernde, vergil-
bende und miide Pflanzen. Vergleichen Sie dieses Foto mit lhrer Pflanze - so finden
Sie eine erste Méglichkeit, worunter lhre Pflanze eventuell leiden kénnte. Die
mittleren und rechten Fotos sowie die detaillierten Informationen im Text geben
Ilhnen weitere Hinweise tuber die mdgliche Ursache und wie Sie sie beheben kénnen.
Seien Sie getrdstet, in den allermeisten Fallen ist lhre Pflanze zu retten!
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Stickstoffmangel

Ohne Stickstoff keine Eiweilbildung und ohne Eiweille kein Wachstum - so
lautet die Formel fur Wachstum, egal ob bei Blumen, Gemise oder Kréutern.

DAS ERSTE ANZEICHEN

Leidet die Pflanze unter einem Mangel an

Stickstoff, so erkennen Sie dies an gelb-
griin verfarbten Blattern. Vor allem &ltere
Blatter am FuB oder im Innern der Pflan-
ze sind betroffen: Sie vergilben, welken
von der Blattspitze her und sterben dann
ab. Zudem bleibt die gesamte Pflanze im
Wachstum zurtick, denn fur das Wachs-
tum ist Stickstoff unerlasslich. Mengenge-
mal ist er das wichtigste Nahrelement.

STICKSTOFFMANGEL AN ALTEREN
PFLANZEN

Kohl gehért zu den Starkzehrern, also zu
den Pflanzen, die einen hohen Bedarf an
Stickstoff haben. Ein Mangel zeigt sich an
den vergilbenden duBeren, alteren Blat-
tern, die sich zudem noch leicht rotviolett
verfarben. Auch die recht kleinen, schma-
len, blassgriin gefarbten jungen Blatter im
Zentrum der Pflanze weisen auf den
Stickstoffmangel hin.

Stickstoff ist nicht nur Bestandteil von
Aminoséauren (EiweiBen) und Blattgriin
(Chlorophyll), sondern auch von vielen
wichtigen Enzymen, Alkaloiden und
Vitaminen, die die Pflanze dringend zur
Fotosynthese benétigt. Fehlt Stickstoff,
fahrt die Fotosynthese zuriick oder wird
ganz eingestellt. Dies fiihrt zu den sicht-
baren Blattverfarbungen. Bei starkem
Mangel kommt es auch zu Blattfall. Unter-
versorgte Pflanzen blithen verfriiht oder
bilden gar keine Bliiten, auch Friichte
bleiben kleiner und weniger siB.



Phazelia

Stickstoffmangel tritt vor allem auf Sand-
bdden auf, in denen Stickstoffverbindun-
gen leicht ausgewaschen werden. Im
Akutfall sollten Sie sofort mit stickstoff-
haltiger Brennnesseljauche (1: 10 mit Was-
ser verdiinnt) diingen, die Sie nochmals
verdiinnt auch als Blattdiingung tiber die
Blatter sprithen kénnen: 1kg frisches

die Blstter bekommen einen |
leichten Blauton und weil sie
weich werden, haben pjl.
krankheiten, L&use und ande-
re Schaderreger leichtes |
Spiel. Bej starkem Uber- |
schuss treten auch Verbren. |
nungen auf. Aufgetragenes |
Strohmulch soll helfen, eben- |

so. das Ausssen von Phazelia |
(Blenenfreund). /

ZU VIEL l
STICKSTOFE? !

A:uch ein Zuviel an Stickstoff
fihrt zy Krankheitssympto-
men: Die betroffene Pflanze
bildet vig| Blattmasse und
Wwenig Bliiten yng Friichte,

|

Kraut oder 200 g getrocknetes Kraut mit
10 | Wasser plus zwei Handvoll Bentonit,
Urgesteinsmehl oder Eichenblatter zur
Geruchsbindung im groBen JauchegefaB
aus Ton, Kunststoff oder Steingut anset-
zen, GefaB mit grobmaschigem Tuch oder
feinmaschigem Drahtgitter abdecken, tag-
lich umrihren, bis nach ein paar Tagen die

Jauche zu géren anfangt. Wenn sich nach
zwei bis drei Wochen kein Schaum mehr
bildet, ist die Jauche einsatzbereit. Oder
Sie sden Grindinger (Leguminosen,
Schmetterlingsbliher wie Wicken, Lupi-
nen, Klee) aus.
Da ein Stickstoffmangel fiir die Pflanze
groBen Stress bedeutet, sollten Sie stets
auf eine gute, den Bediirfnissen der
Pflanze entsprechende Versorgung mit
Stickstoff durch die richtige Diingung
achten. Verwenden Sie nur organische
Diinger wie Kompost, Algendiinger,
Brennnesseljauche und Hornspéne, die
Sie so anwenden: Einmalig im Frihling
den Boden mit Kompost versorgen. Es
geniigen 3| Kompost pro Quadratmeter.
Nur humus- und nahrstoffarme Béden
oder solche, auf denen Sie Starkzehrer
wie Kohl oder Tomaten kultivieren, sind
fur eine Gabe von 4! pro Quadratmeter
dankbar. Im Sommer diingen Sie dann hu-

mus- und nahrstoffarme Béden und even-

tuell Beete, auf denen Starkzehrer wach-
sen, mit Hornspénen nach. Das reicht
vollkommen, denn auch aus der Luft wird
Stickstoff in den Boden eingetragen. Ab
August sollten Sie nicht mehr diingen,
damit die Pflanzen ihr Wachstum ab-
schlieBen und gestarkt in den Winter

gehen kénnen.
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