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VORWORT

Das Stricken der Socken, die von Niina 
Laitinen entworfen wurden, macht süch
tig und ist sehr inspirierend. Das Zusam
menspiel wunderschöner Ajour- und 
Einstrickmuster macht das Stricken zum 
Vergnügen, und dieses Gefühl wollten 
wir auch bei diesen Pullis, Jacken und 
Accessoires in den Vordergrund stellen. 

Für dieses Buch haben wir die beliebtesten Socken
anleitungen von Niina Laitinen gesammelt und 
ihnen als völlig andere Kleidungsstücke neues Leben 
eingehaucht.
    Diese neuen Interpretationen von Niinas Strick
mustern sind aus den Gesprächen und kreativen 
Momenten entstanden, die Novitas Strickdesignerin 
Minna Metsänen und ich miteinander geteilt haben. 
Wir waren fasziniert von der Vielseitigkeit und 
Anpassungsfähigkeit von Niinas Sockendesigns sowie 
davon, wie sie die Liebe zur Natur und Ästhetik ver
mitteln. Ein Pullover kann gleichzeitig eine Geschichte 
erzählen und ein Kunstwerk sein. Wir hoffen, dass 
auch Sie beim Stricken der Modelle in diesem Buch 
den Charme des Strickens und die magische Welt 
von Niinas Anleitungen erleben können.
Schöne Strickmomente wünscht Ihnen

Linda Permanto
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Durch leichte, flatternde Schmetter
linge wird diese Strickjacke wie in 
einem Tagtraum im Frühling zum Leben 
erweckt. Das wunderschöne Garn  
mit Farbverlauf sorgt für Eleganz und 
so manche Überraschung. Die Jacke 
wird in der Taille mit einem einfachen 
Strickgürtel geschlossen.

– JACKE

MEINE 
SCHWESTERN
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GRÖSSE S (M) L (XL) XXL
MASSE DES FERTIGEN  
STRICKSTÜCKS
Körperumfang 110 (118) 126 (134) 142 cm
Länge 84 (86) 88 (90) 92 cm
Innere Ärmellänge 50 (51) 51 (52) 52 cm 
GARNVERBRAUCH
Novita Nalle (75 % Schurwolle, 25 % Poly
amid, LL = 260 m/100 g): 550 (600) 650 
(700) 750 g Leinen (Fb 061) und
Novita Kajastus (75 % Schurwolle, 25 % 
Polyamid, LL = 280 m/100 g): 300 (350) 400 
(450) 500 g Morgennebel (Fb 870)
RUNDSTRICKNADELN 3 mm und 3,5 mm 
(oder entsprechend der eigenen Maschen
probe), 80 cm lang
NADELSPIELE 3 mm und 3,5 mm (oder 
entsprechend der eigenen Maschenprobe) für 
die Ärmel, wenn nicht mit der Magic Loop-
Technik gearbeitet wird (siehe Seite 191)
SONSTIGES Maschenmarkierer
MUSTER 
Rippenmuster in Reihen: * 2 M re, 2 M li,  
ab * stets wdh. In Rückr die M stricken, wie 
sie erscheinen.
Rippenmuster in Runden: * 2 M re, 2 M li, 
ab * stets wdh.
Glatt rechts in Reihen: In Hinr re M und in 
Rückr li M str. 
Glatt rechts in Runden: Alle M in allen Rd  
re str. 

Einstrickmuster in Reihen: Glatt rechts nach 
Zählmuster und Anleitung str. 
Einstrickmuster in Runden: Glatt rechts nach 
Zählmuster str. 
MASCHENPROBE 26 M und 28 Rd im 
Einstrickmuster mit der dickeren Nadel  
= 10 cm × 10 cm 
WICHTIG Sie können die Kajastus-Knäuel 
von außen oder innen abwickeln. Gehen Sie 
jedoch bei jedem Knäuel gleich vor, damit sich 
die Richtung des Farbverlaufs nicht ändert.



RÜCKENTEIL
158 (166) 178 (186) 198 M in Leinen auf 
der dünneren Nadel anschlagen und 5 cm 
im Rippenmuster str, dabei in der Rückr mit 
2 M li beginnen. 

Zur dickeren Nadel wechseln. 2 R glatt re 
str, dabei in der 2. R gleichmäßig verteilt  
0 (2) 0 (2) 0 M zun = 158 (168) 178 (188) 
198 M.

Mit der 1. R des Einstrickmusters nach 
Zählmuster I beginnen, dabei die Pfeile der 
gewünschten Größe beachten: Am rechten 
Pfeil beginnen, dann den Rapport von 66 M 
2× (2×) 2× (2×) 3× arb und die 13 (18) 23 
(28) 0 M bis zum linken Pfeil str. Die 1.–69. 
R des Zählmusters stets wdh. 

In einer Höhe von 25 (26) 27 (29) 30 cm 
an beiden Seiten je 1 M abn: In der Hinr  
1 M re, 1 Überzug (= 1 M re abh, 1 M re 
str, die abgehobene M über die gestrickte M 
ziehen), bis zu den letzten 3 M str, 2 M re 
zus, 1 M re. Diese Abnahmen noch 5× alle  
5 cm wdh = 146 (156) 166 (176) 186 M.

In einer Höhe von 60 (61) 62 (64) 65 cm 
für das Armloch an beiden Seiten 1× 7 M 
abketten, dann noch 6× in jeder 2. R je 1 M 
abn: In der Hinr 1 M re, 2 M re zus, bis zu 
den letzten 3 M str, 1 Überzug, 1 M re = 
120 (130) 140 (150) 160 M. 

In einer Höhe von 22 (23) 24 (24) 25 cm 
ab Armloch mit den Abn für den Halsaus-

schnitt und die Schulterschrägen beginnen. 
Für den Halsausschnitt die mittleren 34 M 
abketten und beide Seiten getrennt beenden. 
Dann in jeder 2. R für die Ausschnittrun-
dung 2× 2 M und gleichzeitig für die Schul-
ter 3× 13 M (1× 14 M und 2× 15 M) 1×  
17 M und 2× 16 M (3× 18 M) 1× 19 M 
und 2× 20 M abketten. 

Die andere Seite gegengleich arb.
 

LINKES VORDERTEIL
70 (74) 78 (82) 90 M in Leinen auf der 
dünneren Nadel anschlagen und 5 cm im 
Rippenmuster str, dabei in der Rückr mit  
2 M li beginnen. 

Zur dickeren Nadel wechseln und 2 R 
glatt re str, dabei in der 2. R gleichmäßig 
verteilt 0 (1) 2 (3) 0 M zun = 70 (75) 80 (85) 
90 M.

Mit der 1. R des Einstrickmusters nach 
Zählmuster II beginnen, dabei den Pfeil für 
die gewünschte Größe beachten. Am rechten 
Pfeil beginnen und bis zum linken Rand des 
Zählmusters str. Die 1.–69. R stets wdh.

In einer Höhe von 25 (26) 27 (29) 30 cm 
am rechten Rand 1 M abn: In der Hinr  
1 M re, 1 Überzug, bis R-Ende str. Diese 
Abnahme noch 5× alle 5 cm wdh = 64 (69) 
74 (79) 84 M.

In einer Höhe von 54 (55) 56 (58) 59 cm 
Für die Ausschnittrundung 1 M abn: 

13M E I N E  S C H W E ST E R N  –  J A C K E



14

In der Hinr bis zu den letzten 3 M str,  
2 M re zus, 1 M re. Die Abn noch 11× in 
jeder 6. R wdh.

In einer Höhe von 60 (61) 62 (64) 65 cm 
für das Armloch am rechten Rand 1× 7 M 
abketten, dann noch 6× in jeder 2. R je 1 M 
abn: In der Hinr 1 M re, 2 M re zus und bis 
R-Ende str. 

In einer Höhe von 22 (23) 24 (24) 25 cm 
ab Armloch hoch die Schulterschrägung wie 
beim Rückenteil arb. 

RECHTES VORDERTEIL
Gegengleich zum linken Vorderteil nach 
Zählmuster III str. Das Einstrickmuster am 
rechten Rand des Zählmusters beginnen 
und bis zu dem Pfeil für die gewünschte 
Größe str. 

ÄRMEL
68 (68) 72 (72) 76 M in Leinen auf dem 
dünneren Nadelspiel anschlagen und auf  
4 Nadeln verteilen. Den Rd-Übergang zwi-
schen der 1. und der 4. Nadel mit 1 MM 
markieren. Für das Bündchen 8 cm im 
Rippenmuster in Rd str. Der Ärmel kann 
auch auf der langen Rundstricknadel mit 
der Magic Loop-Technik gearbeitet werden 
(siehe Seite 191). 

Zur dickeren Nadelstärke wechseln. 2 Rd 
glatt re str, dabei in der 2. Rd gleichmäßig 

verteilt 2 (6) 6 (6) 4 M zun = 70 (74) 78 (78) 
80 M.

Mit der 1. Rd des Einstrickmusters nach 
Zählmuster IV beginnen, dabei den Pfeil für 
die gewünschte Größe beachten: Am rechten 
Pfeil beginnen und am linken Pfeil enden. 
Die 2.–116. (120.) 120. (124.) 124. Rd der 
Zählmuster IV und V arb, dabei wie dort 
angegeben zun: Am Rd-Beginn 1 M str, den 
Querfaden zwischen 2 M rechts verschränkt 
str, bis 1 M vor dem MM str, 1 M genauso 
zun, 1 M re. Nach den Zun liegen 110 (114) 
120 (120) 124 M auf der Nadel.

Nach der 116. (120.) 120. (124.) 124. Rd 
beträgt die Ärmellänge 50 (51) 51 (52) 52 
cm. Das Einstrickmuster in R nach Zähl-
muster fortsetzen und dabei an beiden Sei-
ten 1× 7 M, dann noch 6× in jeder 2. R wie 
folgt je 1 M abketten: In der Hinr 1 M str,  
2 M re zus, bis zu den letzten 3 M str,  
1 Überzug, 1 M. 

Den zweiten Ärmel ebenso arb. 

FERTIGSTELLEN
Die Teile mit der linken Seite nach oben 
flach hinlegen, anfeuchten, in Form ziehen 
und liegend trocknen lassen.

Die Schulter- und Seitennähte schließen.
Die vordere Kante wird zweiteilig in Leinen 

mit der dünneren Rundstricknadel gestrickt: 
26 M aus 10 cm auffassen (M-Zahl teilbar 
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= neulo s oikealla oikein ja nurjalla nurin pellavan (061) värisellä langalla
= neulo s oikealla oikein ja nurjalla nurin aamu-usvan (870) värisellä langalla

SMLXL

I Ruutupiirros
Toista kerroksia 1–69

66 s:n kuvio

Zählmuster I 
Die 1.–69. Rd stets wdh

= 1 M glatt re in Leinen: in Rd re, in Hinr re und in Rückr li str
= 1 M glatt re in Morgennebel: in Rd re, in Hinr re und in Rückr li str

Rapport  
= 66 M
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durch 4 plus 2 M), dabei für die linke Seite 
in der hinteren Mitte des Halsausschnitts 
beginnen, für die rechte Seite an der unteren 
Kante des rechten Vorderteils beginnen.

Für das Bündchen am linken Vorderteil in 
der 1. R (Rückr) mit dem Rippenmuster 
beginnen: 2 M li, * 2 M re, 2 M li, ab * stets 
wdh. In der 3. R (Rückr) die M des linken 
V-Ausschnitts und die des Halsausschnitts 
bis zur hinteren Mitte in sechs etwa gleich 
große Teile einteilen und jeweils mit 1 MM 
markieren. 

In der folgenden Hinr ab der hinteren Mitte 
bis zum 6. MM (= untere Kante des V-Aus-
schnitts des linken Vorderteils) str, die Arbeit 
wenden, 1 Doppel-M und bis R-Ende str. 
Die nächste R bis zum 5. MM str, die Arbeit 
wenden, 1 Doppel-M und bis R-Ende str. 
Mit jeder Hinr am jeweils nächsten MM vor 
der letzten Doppel-M wenden.

Wenn alle verkürzten R gestrickt sind, 
wieder über alle M str. 

Wenn das Bündchen 8 cm misst, die M im 
Bündchenmuster locker abketten.

Das Bündchen am rechten Vorderteil 
gegengleich arb. Dann die hintere Mittel-
naht am Kragen schließen.

Die Ärmel entsprechend den roten Mar-
kierungen in der Schnittskizze annähen.

Für den Gürtel mit dem dünneren Nadel-
spiel 18 M anschlagen und in der Rückr mit 

dem Rippenmuster beginnen: 3 M re, * 2 M 
li, 2 M re, ab * noch 2× wdh, 2 M li, die 
letzte M mit dem Faden vor der Arbeit abh. 
Die Arbeit wenden und die M str wie sie 
erscheinen. Die letzte M immer abheben, 
ohne sie zu stricken. Im Rippenmuster str, 
bis der Gürtel ca. 150 (150) 160 (160)  
170 cm lang ist oder die gewünschte Länge 
erreicht hat. 

Für eine Gürtelschlaufe 5 M auf dem 
Nadelspiel anschlagen und 5 M re str. * Die 
Arbeit nicht wenden, sondern die M und 
den Faden an das andere Ende der Nadel 
schieben und wieder 5 M re str, ab * wdh, 
bis ca. 6 cm gestrickt sind, dann die M 
abketten. Die zweite Gürtelschlaufe ebenso 
arb. Die Schlaufen auf die Seitennähte in 
Taillenhöhe annähen.
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