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Einleitung

Hermann von Helmholtz gilt als einer der berithmtesten Physiker aus
der Zeit vor Albert Einstein. Weniger bekannt ist der Umstand, dass er
als Physiologe eine der bedeutendsten Wahrnehmungstheorien entwi-
ckelt hat, deren Konzept noch heute aktuell ist. Im Mittelpunkt des vor-
liegenden Profils des universalen Denkers stehen die physiologischen
Arbeiten, die Wahrnehmungstheorie und deren Folgen in der Erkennt-
nistheorie, der Kognitionswissenschaft und der Neurophysiologie.

Helmholtz darf in mehrfacher Hinsicht als Pionier gelten, fallen sei-
ne Arbeiten doch mit der Entstehung der Biophysik in der Mitte des 19.
Jahrhunderts zusammen. Die Griindungsmitglieder des neuen Faches,
zu denen Helmholtz zdhlt, bezeichnen ihre Disziplin zunichst als orga-
nische Physik. Dieses wissenschaftsgeschichtliche Ereignis prigt die spi-
tere Neurophysiologie, Molekulargenetik und Biochemie.

Die organische Physik, die sich im Umfeld obskurer Lebenskraftkon-
zepte und philosophischer Organismusdefinitionen behaupten muss,
setzt auf die mechanische und elektrophysiologische Vermessung des
Lebendigen. Die jungen Biophysiker sind iiberzeugt, dass sich der Orga-
nismus physikalisch vollkommen beschreiben lésst, und Helmholtz be-
findet sich als Physiologe, Arzt und Physiker im multidisziplindren Zen-
trum des Geschehens. Seine Bestimmung der Geschwindigkeit der
Reizfortleitung auf den Nervenbahnen und die Arbeit zu der Verbindung
zwischen Nervenfasern und Nervenzellen gehoren zu den Grundlagen
der Neurophysiologie. Daneben kann das Multitalent auf tiber zweihun-
dert wissenschaftliche Einzelveroffentlichungen verweisen, die zum
grofiten Teil in den Bereich der theoretischen Physik fallen. Im Ranking
der Entdeckungen erfolgreicher Biophysiker belegt Helmholtz — mit wei-
tem Abstand — die unangefochtene Spitzenposition, wobei die Arbeiten
im Kernbereich der Physik noch unberiicksichtigt bleiben.!

Die organische Physik konkurriert in ihren Anfingen mit naturphi-
losophischen Vorstellungen, die in der Physiologie und Medizin domi-
nieren. Thre Erfolge beruhen auf der experimentellen Strenge und den
physikalisch exakten Messungen an den Sinnesorganen des Menschen,
die letztlich zu einem neuen humanen Selbstverstidndnis fithren. Einige
*  Dankenmdchteichan dieser Stelle allen, die zur Entstehung dieses Buches beigetragen
haben, besonders Martina Eglauer, Carsten Lenz, Nicole Ruchlak, Wolfram Ruoff und
Lars Schuster.
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der provokantesten Ergebnisse der Vermessung des Menschen enthilt
das Handbuch der Physiologischen Optik von Helmholtz, das zu den klas-
sischen Grundschriften der Moderne zihlt. Sein Befund ist spektakulir:
Der Mensch sieht keine Abbilder der Welt. Zwischen Welt und Wahrneh-
mung schiebt sich die Interpretationsleistung des Gehirns ein. Helm-
holtz ist uns demnach nicht nur als klassischer Physiker nahe, sondern
gerade auch in den Grundfragen und Konzepten, wie sie heute die Ko-
gnitionswissenschaft oder die Neurophysiologie bewegen.

Als Physiologe steht Helmholtz auf einer historischen Schwelle und
in seiner Person verbinden sich fast paradoxe Momente. Die biophysi-
kalischen Studien zur Sinnesphysiologie im Handbuch der Physiolo-
gischen Optik beweisen, dass das Programm der organischen Physik
einem Reduktionismus folgt. Das Lebendige sperrt sich, namentlich
wenn es um die Erkldrung zentralnervoser Leistungen in der Neurophy-
siologie geht, gegen eine ausschlieflich physikalische Beschreibung.
Helmholtz zieht selbst den Schluss, dass fiir die Erklirung der wesent-
lichen Leistungen des Gehirns die Psychologie einzubeziehen ist.

Die sinnesphysiologischen Forschungsergebnisse legen auflerdem
nahe, dass die Erkenntnisanspriiche der klassischen Physik zu revidieren
sind. Letzteres hat Helmholtz mehr geahnt, denn wirklich umgesetzt. Es
bleibt bei den ersten Ansitzen zu einer modernen Erkenntnistheorie, die
jedoch schon wesentliche Elemente der bevorstehenden Revolution in
der Physik durch Albert Einstein diskutiert.

Das erste Kapitel greift die aktuellen Beziige der helmholtzschen Ar-
beiten auf. Es geht um die Grundideen und die Konzepte, die noch im
20. Jahrhundert die Handschrift des Multitalents erkennen lassen. Dies
betrifft vor allem die Kognitionswissenschaften, die kybernetische Ver-
haltensanalyse und die Neurophysiologie.

Das zweite Kapitel skizziert das wissenschaftliche Umfeld, in dem die
Griindung der Biophysik stattfindet. Eine grofle Bedeutung kommt hier
der Institutionalisierung der Physik zu, die bis dahin an den Hochschu-
len nur als geduldetes Orchideenfach gilt. Die zweite Sdule der jungen
Biophysik besteht in der Physiologie, die sich zu Beginn des 19. Jahrhun-
derts in einer Zwischenwelt von wissenschaftlichen Anspriichen und
romantischen Vorstellungen bewegt. Der letzte Abschnitt skizziert die
Anfinge der organischen Physik.

Das dritte Kapitel bleibt den physiologischen Arbeiten von Helmholtz
vorbehalten. Es geht um einen Uberblick und die Frage der Farbwahr-
nehmung, die sich bereits mit dem aktuellen Problem der Qualia in der
modernen Hirnforschung konfrontiert sieht. Die Arbeiten zum Gehor-
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sinn, die zu einem der grundlegenden Standardwerke der Akustik ge-
fithrt haben, runden die sinnesphysiologische Seite ab.

Die Darstellung der Wahrnehmungstheorie erfolgt im vierten Kapi-
tel. Die Gliederung entspricht den zentralen Teilen der Theorie: Sie be-
ginnt mit der Zeichentheorie, setzt sich mit der Unterscheidung von
innerer und duflerer Wahrnehmung fort, und endet mit der Lerntheo-
rie.

Das letzte Kapitel greift vor allem die Konsequenzen auf, die sich fiir
die Erkenntnistheorie, die Physik und die Geometrie des Raumes aus
den physiologischen Arbeiten ergeben.







